EL CORONAVIRUS
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COROMNAVIRUS es un grupo de virus que
pueden hacer que las personas se sientan
enfermas. Los virus son unos organismos
tan pequefiitos que no los puedes ver,
solo se logran ver con unos lentes muy
especiales para mirar cosas diminutas.

Como son tan pequefios, pueden entrar
facilmente en el cuerpo y pueden hacer
que las personas se sientan enfermas.

Los coronavirus son un tipo “r :
de virus que los llamaron
asi porque parecieran que
tienen coronas.

Hace muches afios que existen los
coronavirus, pero hace poco tiempo
aparecid un nuevo miembro en la familia
coronavirus gue se llama “coronavirus
2019" jy que nadie conocia!

Asi que estamos aprendiendo coma viaja
entre las personas y qué es lo que hace
deniro de los cuerpos para gue nos
sintamos enfermos.

jEs muy famoso
porque es nuevo!
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' ¢ PUEDE ENTRAR A M CUERPO P

Si. Pero no vuela solo. Para viajar necesita ir
pasando de una persona a otra. Eso se llama
“contagic” que es la forma en que

se pasa el virus de un cuerpo al ofro.

El Coronavirus no puede saltar muy lejos,
entonces, para viajar usa las siguientas formas:

Aprovecha de saltar de mano en mano
cuando se saludan o tocan las personas.
Por esa, es importante lavarse las manos

con agua y con jabdn, lo que dura una

cancidn. También se pueden lavar con
jabones con alcohol que se secan solos.

En los préximos dias, si elguien se acerca
a saludarte carifiosamente, puedes hacerle
una sefial con tu mano sin necesidad de
tocarle. {Tu saludo puede ser igual de
carinasa con los gestes y una sontisal

Aprovecha de viajar en las gotitas de
saliva que saltan cuando hablamas,
tocemos o estornudamos. Si ves a alguien
tosiendo o estornudando, mejor quédate
lejos para que las gotilas ne te alcancen.

0 se queda esperando sobre una mesa o
mueble que alguien con el virus toco, y se
sube en la siguiente persona que toque ese

mueble o cosa, Pero no te preocupes, porque
si se limplan bien el virus deja de estar ahi.
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Por mientras, hay muchos
cientificos trabajando para
que el virus deje de viajar y

buscando vacunas para que
todos estemos protegidos.

Habla con los adultos
que te acompafian y

cuidan, y hazle todas las
preguntas que tengas.

SUPERAR EL IMPACTO DEL
AISLAMIENTO ES POSIBLE
#QuédateEnCasa

dR%
\\ /4

Mantente conectadola:
Aunque no puedas salir, puedes hablar, escribir
mensajes, hacer videollamadas e interactuar en redes
sociales
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¢ QUE HACEMOS PARA PREVENIR ENFERMARNOS?

COLOCAR EL NUMERO CORRESPONDIENTE

1 TOSER EN EL PLIEGUE DEL CODO

2 LIMPIAR LAS MANOS CON ALCOHOL EN GEL

3 LAVARSE EN FORMA FRECUENTE LAS MANOS CON JABON
4 NO TOCARSE LA CARA CON LAS MANOS SUCIAS

5 COLOCARSE EL CUBREBOCAS PARA SALIR A LA CALLE

6 LIMPIAR LA NARIZ CON PAPEL

7 DESECHAR EL PAPEL LUEGO DE LIMPIAR LA NARIZ

8 NO ESTORNUDAR SOBRE LAS MANOS

9 LIMPIAR PICAPORTES DE LAS PUERTAS FRECUENTEMENTE

10 PERMITIR QUE NOS TOMEN LA TEMPERATURA
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