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Dapories Alernacivos
1. Une cada deporte alternativo con la imagen correspondiente.

ULTIMATE PINFUVOTE

2. Elige la opcidn correcta.

PINFUVOTE

- Para jugar al pinfuvote, se necesita [

El objetivo del pinfuvote es conseguir que el balén bote {

- El balén puede ser golpeado con [
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- Los jugadores cambian de zona cuando un jugador consigue anotar [

puntos consecutivos.

- El saque se realiza desde [ ]

- Un jugador puede golpear la pelota 2 veces consecutivas [ J

- Por equipo, esta permitido como maximo :] golpeosy :] botes.
ULTIMATE

- Para jugar al ultimate se necesita [ ]

- El objetivo del ultimate es introducir el frisbee en [ ]

- El sague de puesta en juego se llama [ J
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El jugador que tiene el disco debe pasarlo antes de :] segundos.

Si el jugador atacante cae el frisbee al suelo, la posesidn pasa a ser del otro equipo D

Los equipos deben estar formados por :] jugadores cada uno.

Esta [ J que dos jugadores defiendan al mismo atacante.

3. Pincha sobre la opcion correcta.

¢Qué deporte es auto-arbitrado?

ULTIMATE

PINFUVOTE

4. Investiga en las siguientes paginas webs otros deportes
alternativos existentes y responde a la siguiente pregunta.

https://apefadal.es/index.php/fichas-jda/

http://efedublog.blogspot.com/2013/10/juegos-y-deportes-

alternativos.html

https://carloslopezmartinez.com/juegos-y-deportes-

alternativos-para-educacion-fisica/

¢Qué deporte alternativo te gustaria conocer y practicar el proximo curso?
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