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PENDIDIKAN JASMANI DAN KESIHATAN TINGKATAN 3
BAB 2.0 : PENYALAHGUNAAN BAHAN

LATIHAN 1

1. Nyatakan dua kepentingan mematuhi peraturan dan undang-undang penyalahgunaan

bahan terhadap diri sendiri dan negara

a) Diri sendiri

b) Negara

2. Senaraikan empat implikasi menyalahi peraturan dan undang-undang penyalahgunaan

bahan terhadap diri dan keluarga.

Keruntuhan akhlak

Berlaku salah faham dan persengketaan

muda

Gagal menyumbang sebagai golongan

Merenggangkan hubungan adik beradik

| Gagal dalam pelajaran I

Keluarga terpaksa merawat dengan
menghabiskan masa dan wang

Jauh dari ajaran agama

Mengaibkan nama baik keluarga

IMPLIKASI TERHADAP
DIRI

IMPLIKASI TERHADAP

KELUARGA
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