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Emociones

1. Escribe el nombre de las emociones en las siguientes historias:

Belén estaba haciendo
sus deberes cuando su
hermano pequeno le rayo
los ejercicios ¢Como se
sentira?

Martha va a ir al cine con su
tia, pero en el Jaltimo
momento su tia le ha llamado
para decirle que no pueden ir
al cine porque esta enferma.
Martha se siente muy ...

Andrés se fue a dormir.
Cuando se metié dentro
de la cama se encontro
una araina y a él no le
gustan nada. é¢Como se
sentira?

A Juan y a Ana les han
regalado libros que les
han gustado mucho.
¢COmo se sentiran?

2. Escribe las emociones que sentirias ante las siguientes situaciones

** Dos amigos te hacen de lado, no dejandote que juegues con
ellos ni que participes en sus conversaciones. ¢Quée le dirias?

«* Discutes con un compafiero por que no te devuelve los lapiceros
que le prestaste. (Qué le dirias?
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%+ Tu hermano te ha ayudado a hacer los deberes de matematicas.
éQué le dirias?

3. Completa el siguiente cuadro:

Haz una lista de las cosas que te hacen
sentir las siguientes emociones

Alegria

Tristeza

Miedo

Sorpresa
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