TEXTO INSTRUCTIVO

Lee la siguiente receta:

/ Croquetas de pollo _\

Ingredientes para cuatro raciones

1 pechuga de pollo cocida, | cebolla picada, 3 cucharadas de aceite, 5 cucharadas de harina, 1
vaso de leche, aceite para freir, pan rallado y sal.

Preparacion:

Triturar el pollo y reservar. En una sartén freir la cebolla cuando esté dorada se afiade la
harina y luego poco a poco la leche y una pizca de sal. Finalmente afiadir el pollo picado.
Mezclar hasta conseguir una masa uniforme. Reservar hasta que se enfrie. Formar las

croquetas con las manos o con cucharas. Rebozar en huevo y pan rallado. Freir. Colocar [
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'Qbre un plato con papel absorbente, /

e

1. Escribe el titulo de cada parte de la receta donde corresponde:

Preparacion - Ingredientes

2. Completa los ingredientes en el cuadro.
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3. Observa cada imagen y copia el paso a paso para preparar la

receta.
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4. Selecciona las acciones que realizamos en esta receta:

guardar congelar anadir
hornear reservar e
rebozar frei | Uty
reir avar
| o
- AL
mezclar triturar

5. Lee las siguientes oraciones y complétalas con el verbo adecuado:

e Juan

el pollo sobre la tabla.

e Juany Maria

e Pedroyyo

la masa muy bien.

las croquetas con una cuchara.

e Yo

las croquetas sobre un papel

absorbente.

e TU

la harina, la leche y la sal.
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