ESCUELA ADVENTISTA

DE HUALPEN GUIA DE APRENDIZAJE 4° Afo

“Efectos del Alcohol” Validacién

Ciencias Naturales
Prof.: Luis Martinez Silva

Objetivo de Aprendizaje: OA D8 Porcentaje de
Investigar en diversas fuentes y comunicar los efectos que produce el consumo excesivo de logro.

alcohol en la salud humana (como descoordinacién, confusion y lentitud, entre otras).

HABILIDADES: Comprender, Analizar, Aplicar.

Efectos nocivos del consumo de alcohol
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10.

Escribe V si es verdadero o F si es falso

Provoca lentitud y descontrol en los movimientos.
No disminuye la reaccion ante imprevistos.

Su abuso puede provocar trastornos mentales.
Protege las paredes del estdmago.

Provoca trastornos de la personalidad.

Aumenta la concentracion para manejar.

Afecta el habla, el pensamiento y el juicio.

Altera el equilibrio, la vision y la audicion.
Disminuye la actividad cerebral.

Puede generar pérdida de la memoria.
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Marca la alternativa correcta:

1. ¢ Qué frase se relaciona con el consumo excesivo de alcohol?

a) Independencia del alcohol.
b) Mucha concentracion.
c) Dafos al corazon y al higado.

d) Reaccion inmediata.

2. Las personas que manejan bajo la influencia del alcohol:

a) No generan peligro a otros (as).
b) Estan aptas para manejar.
c) Representan un peligro para los peatones.

d) Son personas responsables.

3. El consumo de alcohol en la familia:
a) Es un factor que no ayuda a la prevencidn
b) Es correcto porque hay que divertirse.
c) Eslindo embriagarse.

d) Es correcto dar alcohol a los menores.
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Observa y escucha el video, luego relaciona los términos pareados.

Columna A

Columna B

El consumo de alcohol

Es tarea de todos

Padres que observa a sus hijos

Facilitan el desarrollo de sus hijos

Adulto responsable

Es modelo para sus hijos

Padres que guian

Demuestran preocupacion por ellos

Prevencion en consumo de drogas

Puede provocar problemas a la salud

Asi que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros cuerpos
en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto racional.

Romanos 12:1
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