El compromis cristia i I'Eucaristia

L’'Ultima Cena i la mort i resurreccié de Crist

Jesus celebra I'Ultima Cena amb els deixebles abans de la passié, mort i resurreccio.
Durant la celebracié ensenya el manament de I'amor i institui 'Eucaristia. Des de llavors,
I'Església celebra el sagrament de I'Eucaristia amb les paraules i els gestos de Jesus a
I'Ultima Cena.

«Mentre sopaven, Jesus menja pa i, despres de pronunciar la benediccid, el talla, el dona
als deixebles i els digué: "Preneu i menjau tots, aixd és el meu cos”. Després, agafa el
calze, pronuncia |'accio de gracies i digué: “Beveu-ne tots; que aquesta és la meva sang, la
sang de la nova alianga, que sera vessada per molts en remissio dels pecats»

(Evangeli de Sant Mateu 26, 26-28).

L’Eucaristia i el sacrifici de Jesus

L'Eucaristia és el sagrament més important de I'Església, perqué, mitjangant la
consagracio, el pa i el vi es converteixen en el Cos i la Sang de Jesucrist, i celebraifa
present el sacrifici de Jesus a la creu. Els cristians han de participar en I'Eucaristia el
diumenge i els dies de festa. També han de combregar per unir-se amb I'Església, amb els
altres, amb un mateix i sobretot amb Jesus: «Qui menja de la meva carn i beu de la meva
sang esta en mi i jo en ell» (Evangeli de Sant Joan 6, 56).
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El compromis cristia i I'Eucaristia

El compromis cristia soén els comportaments morals i socials que fa la persona batiada per
millorar la societat, 'Església, la natura i la vida personal. Celebrar i participar de
I'Eucaristia compromet a practicar el Manament de I'’Amor, i sacrificar-se fent
compromisos cristians.

ACTIVITATS
1.- Uneix amb fletxes
1. L'Eucaristia és.... a) la passio, mort i resurreccio de Crist.
2. Relacié de I'Ultima Cena amb.... b) es repeteixen en la celebracid de I'Eucaristia

3. Les paraules i els gestos de Jesus
a I'Ultima Cena.... c) la renovaciot del sacrifici de Jesus a la creu.

2.- A qué compromet participar de I'Eucaristia?
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