Coloca cada elemento en el lugar correspondiente

Ingredientes.

Modo de empleo y désis.

Remedio para disminuir la hinchazén de los p

* Unlitrode agua.
ol Wﬁouo quewtwe e mam:ldeurb:sdemarzltambiﬂ] Foneciaes
cemo cabellos de elote.

»  Dos cucharadas de sal.

1. Poner a calentar el agua en una olla tapada.

2 Apagar Iz lumbre cuando el agua hierva

3. Agregar al agua los cabellos de elote v tapar la olla.
4_Disolver |asal.

5. Esperar a que |a solucién se entibie_

Waciar |2 infusidn en un recipients y sumergir los pies en ella durante 15 minutas. Si el

malestarcontinga, acudic o médico oaLIVEWORKSHEETS



