1. Realiza una lectura comprensiva del siguiente texto.

Normas de uso de la piscina municipal

— Es obligatorio llevar zapatillas de bafio en los vestuarios y en
los accesos a la piscina.

— Se debe utilizar gorro y traje de bafio.

— Hay que ducharse antes de entrar en el agua.

— Esta prohibido tirarse de cabeza, excepto en las actividades
dirigidas por monibores.

— Se prohiben los juegos y las practicas peligrosas.

— Se deben respetar los horarios.

— Se recomienda no bafiarse con pulseras, sortijas o relojes.

— Es aconsejable el uso de gafas de natacion.

— En caso de duda, consulbe al socorrista.

2. Responde a las siguientes preguntas marcando la opcién correcta.

|. SeqUn las normas de esta piscina municipal, es obligaterio llevar:
o

L Gafas de naacion
r|___! Zapatillas de bafio
r—

|

L ! Relojde actividad
2. Seqin las normas de esta piscina municipal, tirarse de cabeza:

rl_—_! Esta prohibido siempre
i

L !  Estd permitido siempre
L Porlo general estd prohibido salvo que se realicen en actividades dirigidas por monitores

3. Esta piscina municipal:
[____! No tiene horarios
L Tiene horarios
=
|

L
Y. Sequn las normas de esta piscina municipal, ducharse antes de entrar en el agua es:
= :
L Opciondl
L Oblgatorio
L Aconsejoble

Cierra por las mafianas




