Gorputz Hezkuntzan

Gorputz Hezkuntzan askotariko materialak
erabiltzen dituzte: koltxonetak, erraketak,
baloiak... Askotariko kiroletan aritzen dira,
hainbat eremutan: areto-futboleko zelaian,
jolastokian...

10. Begiratu koltxoneta baten irudi honi. Zer irudi geometriko ikusten dituzu?

A. Zirkulua eta triangelua.
B. Triangelua eta karratua.
C. Karratua eta hexagonoa.

D. Triangelua eta hexagonoa.

11. lkusi irudian agertzen den erraketa. Eragiketa ° : : : :

hauetako zeinek adierazten du erraketan dauden it
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B. 6x8+7

C.7x8+6 '

D.8x8-6
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12. lkasleak gorputz adierazpeneko ariketak egiten ari dira. Erreparatu irudian
markatuta dauden bi angeluei.
Angelu horiek, beren neurriaren arabera, honela sailkatzen dira:
A. 1. angelua zorrotza da, eta 2. angelua kamutsa.

. 1. angelua zorrotza da, eta 2. angelua zuzena.

B
C. 1. angelua kamutsa da, eta 2. angelua zorrotza.
D

. 1. angelua kamutsa da, eta 2. angelua zuzena.

13. lkasleak areto-futboleko zelaian ari dira jolasean. Zelaiaren erdia 20 metroko
aldea duen karratua da. Zenbat metro neurtzen du luzeran areto-futboleko
zelaiak?

A. 20 m.
B. 40 m.
C. 80 m.
D. 120 m.

14. lkusi irudian agertzen den arrapala. Zenbat ertz, aurpegi eta erpin ditu guztira
(agerian diren ala ez)?

A. 5 ertz, 9 aurpegi eta 6 erpin ditu.

B. 9 ertz, 6 aurpegi eta 5 erpin ditu.

C. 6 ertz, 5 aurpegi eta 9 erpin ditu.

D. 9 ertz, 5 aurpegi eta 6 erpin ditu.
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15. Lehen Hezkuntzako 4. mailako bi geletako 49 ikasleak Gorputz Hezkuntzako
klasean elkartu dira, hainbat kiroletan aritzeko.
Osa ezazu grafikoa futbolean ari diren ikasleen barrarekin.
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Saskibaloia Eskubaloia Futbola Hockeya Errugbia

16. Jarduera batean, hiru talde bildu dira errelebo lasterketa bat egiteko. Talde
bakoitzak hiru lasterkari ditu. Begiraiozu lortutako emaitzen taulari eta bete
itzazu guztira egindako denborak. Ondoren, beheko galderei erantzun.

2 min 3 min

3 min 4 min 1min30s

4 min 2min30s 2 min

a) Zer taldek irabazi du?

------------------------------------------------------------------------------------------------------

b) lkusi zer denbora egin duten lasterkari azkarrenak eta motelenak. Zein izan
da bien arteko denbora diferentzia?
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17. Gorputz Hezkuntzako irakasleak jolastokiko zuhaitzen inguruan korrika 7 bira
emateko agindu die. Osotara, 1 km 526 m egin dute korrika.
Kontuan izanik bira guztiak berdinak izan direla, zenbat
metro egin dute bira bakoitzean?

Idatzi eragiketa eta soluzioa.

Bird DaKOMZOMN vmiinnsasiimsianming metro egin dute.

18. Ikastetxeak 900 euro gastatu nahi ditu kirolerako materiala erosteko. Erosi
dituzte koltxoneta bat, 658 € balio duena, eta saskibaloiko 8 baloi, baloi
bakoitzak 27 € balio duelarik. Zenbat diru gelditzen zaio ikastetxeari
kirolerako material gehiago erosteko? ‘

Idatzi eragiketak eta soluzioa.

............................ euro gelditzen zaizkio kirolerako material gehiago erosteko.
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