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2. Escribe una caracterfstica de cada uno de |os siguientes 6rganos.
o Utero:
* Vagina.
» Trompas de Falopio:
* Ovarios:

3. Completa el siguiente cuadro:
FERTTE . NTETT 5 D e
Organos
Tamafio
Movilidad

Maduracién

4. ;Cémo esta formada la vulva?

5. Ordenay numera del 1 al 4 los sucesos segun el ciclo menstrual.
( ) Un nuevo ovulo va madurando en el ovario.
( ) Se produce la ovulacion, es dedir el ovulo maduro sale del ovario.
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( ) El ovulo se dirige hacia el Utero por las trompas de Falopio.

( ) Se produce la menstruacion porque el ovulo no fue fecundado.

Coloca (v) o (f)

El ciclo menstrual.

e (Consiste en la menstruacion y liberacion de muchos ovulos dentro del
utero. ( )

e Es un proceso ciclico que ocurre en todas las mujeres. ( )

e 5S¢ da cada 28 dias aproximadamente, desde la pubertad. ( )

o Tiene seis etapas fases. ()

La menstruacion.

e Regla o periodo significa lo mismo. ( )
¢ Esuna hemorragia grave. ( )

Lee y responde.

Durante la menstruacion las mujeres no pueden desarrollar ninguna
actividad completamente normal como practicar deportes, bailar, ducharse
o consumir alimentos criticos o muy frios.

» ;Sera clerto lo que indica el texto? ;Por que?

3. jQué cuidados debe tener una mujer cuando menstrua?
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