Como sabes, debajo de la piel estdn los musculos y debajo de
los musculos se encuentran los huecsos, que son las partes
duras de nuestro cuerpo. Los huesos dan forma y soporte al
cuerpo y protegen los érganos internos como el cerebro, el
corazdn y los pulmones.

El conjunto de huesos conforma el esqueleto.

Las articulaciones son las uniones entre los huesos. Gracias a
ellas podemos doblar y mover el cuerpo de muchas maneras.

Las articulaciones mds importantes de nuestro cuerpo son: los
hombros, los codos, las mufiecas, las rodillas y los tobillos.

Huesos planos como los
que forman el crdneo.

Huesos que protegen
el corazén vy los

Huesos  cortos pulmones.

como los que
forman las manos.

Huesos largos como los
que forman las piernas.

uoLIVEWORKSHEETS



