COLEGIO DA IMACULADA CONCEICAO
Disciplina: Educacao Fisica

Aluno: ano

Algumas informagdes basica sobre o voleibol
1- Em gue pais o voleibol foi inventado?
Estados unidos
Brasil
Bolivia
Japao

Coreia do sul

turma

2- Quantos jogadores sdo necessarios para montar uma equipe de voleibol?

Doze jogadores
Cinco jogadores
Quatro jogadores

Seis jogadores

3- Qual a forma e dimensdo do campo de jogo do voleibol?

Triangular 18 x10
Retangular 18 x 6
Retangular 18 x 9
Circular 18 x 9

4- Cada partida é dividida em sets que termina quando uma das duas equipes conquista

guantos pontos?
30 pontos
24 pontos
20 pontos

25 pontos

5- Qual é o maximo de sets que uma partida de volei pode conter?

8 sets

5 sets

6 sets

4 sets
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6-Quantos jogadores de um mesmo teme entram em quadra para jogar?
Seis jogadores
Qito jogadores
Sete jogadores
Cinco jogadores

7- Os jogadores que ocupam as posigoes 1, 6 e 5 s0 podem acertar a bola acima da altura da
rede em direcdo a quadra adversaria se estiverem em parte do campo?

Centro
Lado esquerdo
Lado direito
Atrais da zona de ataque
Na frente da linha de ataque
8- Em que ano o voleibol foi inventado?
1901
1921
1995
1890
1895
9- Quantas gramas a bola de voleibol pesa para os mais de 15 anos de idade?
260 a 280 gramas
281 a 290 gramas
350 a 400 gramas
170 a 180 gramas
10- Atualmente qual o nome do treinador da selegdo brasileira masculina de volei?
Bernardinho
Ze Roberto
Wanderley

Renan Dal Zotto
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