LE SPORT PENDANT LE RAMADAN

1 - Vrai M ou Faux & pendant le Ramadan:

Vrai Faux

1 — Il ne faut pas faire du sport pendant le Ramadan

2 — Faire du sport pendant le Ramadan, c’est bien.

3 — On peut faire du sport toute la journée.

4 — On preéfere faire du sport un peu avant I'lftar.

5 — On peut faire tous les sports.

6 — |l faut faire des sports sans trop d’efforts.

2 — C’est quel sport ? Associe.

1 — La natation

2 — la marche

3 — L’équitation

4 — Le cyclisme

5 - La course

6 — Le Yoga
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3 — Quels sports il faut éviter:
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