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1- No inicio da década de 1960, a chamada terceira forca desenvolveu-se dentro da psicologia <
americana, surgindo a psicologia humanista. Esta linha teérica teve grandes contribuintes, e essa J
psicologia humanista ndo tinha como objetivo uma revisao nem uma adaptacdo de nenhuma -
escola de pensamento corrente. (Schultz & Schultz p. 408.) Sobre os fatores pertinentes a y
psicologia humanista, analise as afirmativas. :'

I. Abraham Maslow e Carl Rogers foram autores renomados dentro da psicologia humanista. &

Lo
Il. A psicologia humanista enfatizava o poder do homem, suas aspiragdes positivas, a experiéncia conscientee 0 =
livre-arbitrio. WP

lll. Os psicologos humanistas ndo tinham como objetivo suplantar as duas maiores forgas da psicologia, e sim ;,J,
arraigar a psicanalise e o behaviorismo. ¢

IV. O determinismo, a utilizagdo do potencial humano e a crenga da integridade da natureza humana séo fatores "~

exclusivos do individuo, ndo sendo enfatizados pela psicologia humanista. o
’,.I.

Estao corretas somente as afirmativas &
Alell. Clilelv. w
o

Blelll DIL e lIV. j},
g}':..

2- Arespeito das teorias da personalidade, julgue o item a seguir: ‘?':’

Gia

-Para Carl Rogers, o self pode ser entendido como uma gestalt conceitual organizada e consistente,
composta por percepgdes das caracteristicas do “eu” e pelas percepgdes dos relacionamentos do “eu” *

com os outros e com varios aspectos da vida, juntamente com os valores associados a essas
percepgoes. j‘*

A- Certo éf_‘

B- Errado o

{%,

3- A abordagem terapéutica conhecida como Terapia Centrada no Cliente foi criada por: W

?

A Daniel Goleman D Abraham Maslow 2
B Robert Hare E Carl Rogers e
C Erik Erikson W

4- Constitui-se como uma concepgdo de atuagdo do psicélogo que tem como pressuposto *
fundamental a tendéncia atualizante, a qual afirma que todo individuo tem uma tendéncia “.’
organismica orientada positivamente ao crescimento, ao desenvolvimento e a atualizacdo de of
suas potencialidades. Sobre qual teoria versa a explicacao acima?

i’n

A Abordagem Centrada na Pessoa. D Psicodrama. A

B Gestalt Terapia. E Abordagem Winnicottiana. &

C Psicanalise Freudiana s

ﬁ-%llj}

S

{"

; W

T PATE TP ITRE PR TRRTRD0000004000 0020

toLIVEWORKSHEETS



o

8. .2 0. 2 Ll L+ 2 T L~ 2 2 L = . 2 L
PRRDRLDLRAVDDLDPDDRDDRDRDRRVOVPVVDPDDRDODDRDDD

] b
e o
2 S

aur “uf
2 o

“ (RN, cristividace, talento, 5- 0O pslf:élogo americano Abraham Maslow <>

o sl =envolvimento passoal (1908-1970) é um expoente da chamada <
= _ Psicologia Humanista e se notabilizou por seus =

P recanhecimento, 2 = o
ig St abnesTa estudos sobre a motivagdo. Maslow descreveua  ~

ot _ motivagao em termos de uma divisao hierarquica *

n Il A XA das necessidades humanas, que ele nomeou &5
W familia, comunidade - i % ¥

& S Hierarquia das Necessidades. De acordo com a 2
o SEGURANCA familia, do corpe, teoria de Maslow, analise as afirmativas a seguir: *

d.r.. da propriedade “,r.."
_C_ (=3

@ FISIOLOGIA comida, gua 1
o abrigo, sono o

‘ ettt <
o "
W “f
o . . " 3 " - :>.

W' |. Na base da piramide, encontra-se o grupo de necessidades consideradas por Maslow o mais basicoe  “f

p-:_.. reflexivo, o dos interesses fisiologicos e de sobrevivéncia. o
=
o [+3

ep . . " . T o7
5 Il. As necessidades de seguranga aparecem apos o suprimento das necessidades fisioldgicas, e séo *’;r'

W representadas como protecao contra a violéncia, protegao para salde, recursos financeiros e outros. W
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E [ll. A terceira camada da pirdmide de Maslow fala das necessidades de associagao, que se referem as gJ,

(i‘h necessidades do individuo em termos sociais, como amizades e socializagdo. Py
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W IV. As necessidades de status e de estima ocorrem depois que as necessidades sociais sao supridas e 9

..j% sdo: a autoconfianga e a congquista do reconhecimento, a confianga e o respeito aos outros. éj\.

o s : S : T : “
) V. A ultima necessidade refere-se a motivagao para realizar o potencial maximo do ser, que € a s

“'  necessidade de auto-realizagao. W
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& Assinale se: i’
s .
n = ) = . o
« A somente |, Il e IV est3o corretas; D somente |1, lll e V estao corretas; 4
ap B somente |, I\ e V estdo corretas; E todas estao corretas. 4
{—; c somente Il, Il e IV estao corretas; “p
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