¢ Para qué nos sirven las vacunas? parte |

1.-Ordena ;qué pasa cuando nos enfermamos?
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Se manifiesta Cuando los gérmenes son Sentimos
los sintomas controlados. malestar
de la b , Sentimos general
enfermedad 1 o [rejera del cuerpo

dolor de

fiebre garganta

tos

3.-;Como se previene la influenza?Coloca V o F segin coresponda

A.Lavarse las manos con jabén por un minimo de 20 segundos ............

B. Apegarse a las personas enfermas .......c..cccvviiinveniiernrenesaressseannnns

C.AIIMENTArse SOI0 CON FIUBAS ..oneneeeeseeineeeeeeeeeereeesesessnesanessssnsasasnnnes

D.Recibir las vacunas a tiempo (las ninas, los ninos y adultos) ................

0

E.Usar mascarilla mientras dure la pandemia de COVID-19 .....cc.ceeeee.ee

F. Mantener la distancia fisica de las personas fuera de casa (2 m) .......

G.Ventilar el ambiente que ocupa una persona enferma de influenza....

S

4.-;Quiénes deben vacunarse?
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Mujeres a Nifas y ::’EPO"HS' saricinas || Adunos Personull

partir del ninos as fiIUE shsson. mayores de-’ salud: Jovenes
cuarto menores estan en i de &5 médico, il ity
mes de de 2 buena asma afios enfermer-

gestacién anos forma. as




