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Name: Klasse: SK

: Stress auslosen Datum: / /

Stress ausldsen

Wenn du oft miide und gereizt bist, schlechte Laune, Kopfschmerzen und
Bauchschmerzen hast oder zu viele Fehler machst, bist du vielleicht gestresst.

Finde in dem Suchsel die acht versteckte Waorter, die Stress auslésen konnen.
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Einsamkeit Mobbing Airger Klassenarbeit
Streit Zeitdruck Unordnung Larm
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