Guia de Ciencias # 3

El trabajo autdénomo es la capacidad de realizar tareas por nosofros mismaes, sin necesidad
de gue nuesiros/as docentes estén presentes.

S -—

Centro Educativo: Escuela Republica de Honduras
Educador/a: Natadlia Vargas Portuguéz

Nivel: Quinto ano

Asignatura: Ciencias

Semana del 5 al 9 de Abril del ano 2021

Correo electronico del docente: nataliavargasp87@gmail.com

1. Me preparo para hacer la guia
Pc:u’rc:s que debo verificar antes de iniciar mi trabgjo.
< « Cuaderno o folder de Ciencias
= Ldpices de color, tijeras, goma, hojas blancas recortes de periddico o
revistas.
» FEjercicios de esta guia de trabajo.

* Ellugar de estudio debe ser siempre el mismo para gue no
existan nuevos elementos de distraccién cada vez que el

estudiante va a hacer sus deberes.

= Dudas. Sitiene alguna duda debe leer bien las indicaciones, pide ayuda
algun adulto en casa, si se diera el caso puedes consultar al docente
o _por whatsapp o correo electrénico.
130 minutos (Cada actividad se puede redlizar en diferentes

i momentos.)

== ==

E 1.Voy a recordar lo aprendido en clase.

3

Con la ayuda de un adulto leo las instrucciones y realizo cada actividad que
me proponen. De ser necesario, solicito ayuda a algin miembro de mi
familia.

1 Una vez concluido el trabajo, ufilizdé la hoja de respuestas para revisar lo
1 realizado o solicito a mi encargado/a gue lo haga conmigo.

e
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% Pongo en prdactica lo aprendido en clase

Semana del 5 Marzo al 9 de Abiril.

: Busco en YouTube el video con el nombre "Erase una vez la vida... los rifiones”, o

bien, que utilizo la siguiente direccién electrénica s p

hitp://www.educaplay. com/es/recursoseducativos/549355/sistema_urinario.htm para que, de
una manera mas afractiva, mediante caricaturas, visualice la funcién del sistema renal.

Respondo, en el cuaderno, |as siguientes preguntas:

¢ sCudles ofros sistemas observan gue tienen relacion y funcionan con el renal?

Explique.
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«TZQU8 personaje de la caricatura 1e gusto¢ Dibujelo, anote el nombre y explique 1a
funcién que cumple dentro del sistema renal.

Trabajo las practicas para reforzar el tema en estudio.

1. Observo laimagen y Gﬂ'ﬂm el nombre de cada érgano, segin
corresponda.

uréter ] vejiga urinaria ] I rifién l uretra

« Solicite que respondan la “Guia de frabajo” de la pagina 28: zpor qué orinamos?

+ Solicite que lean la informacién de los érganos del sistema renal de la pagina 29 v que
desarrollen las actividades propuestas.

« Explique el proceso de excrecion y pida a los estudiantes que, en el cuaderno, hagan un
resumen del contenido, de la pagina 30.

» Solicite que resuelvan el “Observe y comente” y dialoguen acerca de “Integracién y
valores”.

+ Pida a los estudiantes que lean la informacion de la pdgina 31 y que luego en el cuademo
escriban como se forma la oring, y que resuelvan el “Interprete”, supervise el trabajo de sus
estudiantes.
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indigue a los estudiantes que lean la informacion de las paginas 32 y 33 y 34 y que, luego,
efectien |os gjercicios propuestos.

o Solicite a un estudiante que lea el “Plantemos” v explique la relevancia del consumo de

Indicaciones, productos orgdnicos.

preguntas

o « Pard repasar el tema, indigue gue realicen el “Aplico lo aprendido” de la pagina 35.
matrices

para
autorregularse | Semana 5 al 9 de Abril del 2021

y evaluarse

Pida a sus estudiantes responder las siguientes preguntas de acuerdo con el video.

« 3Cudl es el funcionamiento de los rifiones?

+ 3Donde se encuentran alojados?

+ 3Cudntos litros de agua filtran los rifiones al dia2

Con el frabajo auténomo voy a aprender a aprender

Reviso las acciones realizadas durante la construccion del trabagjo.

Marco una X encima de cada simbolo al responder las siguientes preguntas
sLei las indicaciones con detenimiento? Eﬁ

sSubrayé las palabras que no conocia?

de las palabras que no conocia?

sMe devolvi a leer las indicaciones cuando no comprendi qué
hacer?

sBusqué en el diccionario o consulté con un familiar el significado Eﬁ
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Con el frabajo auténomo voy a aprender a aprender
Indicaciones,
preguntas Valoro lo redlizado al terminar por completo el trabajo.
o
matrices Marca una X encima de cada simbolo al responder las siguientes preguntas
para sLel mi frabajo para saber si es comprensible lo escrito o realizado?

auvtorregularse

y evaluarse

i realizado?

1 3Me siento satisfecho con el trabajo que realicé?
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Explico sCudl fue la parte favorita del trabajo?

3Qué puedo mejorar, la proxima vez que redlice la guia de trabgjo autdonomo?

Nivel de desempeno

Marque una equis (x) en el cuadro ( E ) segun la casilla en la cual
considera que su desempeno alcanzd

Indicadores del Nivel de desempeio
aprendizaje esperado Inicial Intermedio Avanzado
- Brinda Indica, de manera
dent 1e Menciona Ioi Sgg,g‘?g;"gfggﬁ;g especifica, los drganos
érganos que forman
que forman la la estructura del que rormc’_” la quIe Io:mor;l? ict
e Gt estructura del sistema ssinucivra detsstemo
wtruciura cdel sistfemao ° urinario. unnano,
- Q D
Describe el procesc Menciona el proceso Resalta aspectos Puntualiza aspectos
de excrecio de excrecion espemgcofjdel significativos del
tomando en cuenta fomando en cuenta %Sg{esgéne proceso de excrecion
g5 funciones de los las funciones de los tomando en tfomande en cuenta
organes involucrados | érganos involucrados. cuenta las las funciones de los
funciones de los érganos involucrados.
J organos
involucrados. D
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