Lai iegiitu melnas
olas,

tas javiara kopa ar alkSnu
mizam

2, Lai iegiitu sarkanas tas javara kopa ar Kkafijas
olas, biezumiem
8 Lai ieguitu pelekzilas tas jakriso ar sarkano
olas, bieSu sulu.
4. Lai iegutu violetas tas javara kopa ar sipolu
olas, mizam
e Lai iegiitu dzeltenas tas javara kopa ar
olas, pelaskiem vai
piparmétram.
6. Lai iegiitu zalas olas, tis javara asinsziles
lakstos
7. Lai iegiitu briinas tas javara kopa ar bérzu
olas, lapam vai kumelitém
8. Lai iegutu roza olas, tas javara kopa ar
melleném vai upeném
9. Lai ieguitu gaisi tas javara kopa ar
dzeltenas olas, lavandu
10. | Lai iegiitu tas jatur aroniju sula
zalgandzeltenas olas,
11. | Lai iegiitu oranzas tas javara kopa ar
olas, melnajiem risiem.
12. | Lai iegiitu tas jakraso ar dzérveném
sarkanbriinas olas, vai aveném
13. | Lai iegiitu gaisSzilas tas jakraso ar kurkumu,
olas, seleriju vai klingeritém
14. | Lai iegitu lilla olas, tas javara natru vai
spinatu lapas, vai arl
apelsinu vai citronu mizas.
15. | Lai iegiitu gaisi Tas javara Karkade téja

briinas olas,
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