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Habitos alimentares: classificacao

As plantas se alimentam sintetizando substancias organicas a partir de moléculas mais
simples, obtendo energia do Sol para tal. Assim, sao autotroficas e produtoras da bio-
massa que sustentara toda a teia alimentar. Animais que se alimentam de partes vivas
de plantas ou de algas sdo chamados herbivoros, no entanto, alguns desses podem com-
plementar a dieta com carne, mas de forma bem esporadica.

Dentre os herbivoros, temos os frugivoros: agueles que se alimentam de frutos, tal como
alguns morcegos; nectarivoros, tendo o néctar como fonte de energia, como determina-
das borboletas; dentre outros.

Carnivoros, basicamente, tém como dieta animais herbivoros. O corpo desses individuos
possui determinadas especializacdes - tal como garras e dentes afiados - que permi-
tem cacar a presa, rasgar e triturar os tecidos animais de forma mais habil. Escorpides,
leGes, joaninhas (se alimentam de pulgdes) e determinados parasitas sdo exemplos de
animais com este tipo de dieta.

Onivoros se alimentam tanto de tecidos animais quanto vegetais. Um exemplo € o lobo
guara: roedores, aves, anfibios, répteis, caules, mel e frutos fazem parte de sua alimen-
tagao. Inclusive, o lobo possui um grande papel na dispersao da Solanum lycocarpum,
planta conhecida popularmente como “lobeira”: ao defecar, libera em suas fezes as se-
mentes do fruto ingerido.

ARAGUAIA, Mariana. "Habitos alimentares: classificagao”. Site Uol, Brasil Escola. Disponivel em:<https://brasilescola.ucl.com.br/
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Uso consciente da agua

Atualmente a agua doce utilizada para o uso humano é equivalente a 580 m 3 per capita
ao ano. E importante constatar que a maior parte desta 4gua é destinada & agricultura e

industria e em dltimo lugar o uso doméstico.

0 maior problema e a poluigao, desperdicio e a ma distribuigao que € obsoleta, avariadae
insuficiente para atender 5% da populagao. Além disso, mais da metade dos municipios
brasileiros ndo possuem rede de esgoto ou areas de tratamento, o que reduz ainda mais

os niveis de agua potavel.

A economia e o uso consciente da agua precisam ser praticados.

Para o uso consciente da agua, comece com boas praticas:

Feche o registro do chuveiro para se ensaboar. Isso pode gerar uma economia de
70%, alem de serem necessarios apenas 5 minutos para um banho bem tomado.
Escove os dentes sem deixar a torneira aberta. Fechando-a vocé usa cerca de ape-
nas 1litro de agua e, do contrario, aproximadamente 12 litros de agua podem estar
indo pelo ralo.

Raspe bem os pratos antes de lavar a louca. Isso facilita a limpeza e exige menos
agua. Ensaboar o méaximo de lougas possivel antes de abrir a torneira pode garantir
que vocé poupe até 90 litros de Agua em 15 minutos.

Opte por limpar calgada ou quintal com vassouras e panos. Caso realmente neces-
site utilizar agua, reutilize a agua dispensada pela maquina de lavar roupas e de
coleta da chuva.

Instale torneiras e registro com menor fluxo de agua e melhor sistema de dis-
tribuicao. Nos predios, por exemplo, a pressao da caixa d'agua pela altura pode
fazer com que os fluxos tenham mais forga e gastem mais.

Reduzir a poluigcao também & muito importante. Diminuir o consumo de produtos
que aumentam essa poluicao é fundamental. Dentre eles estao: o0 6leo de cozinha,
detergente, restos de comida, produtos quimicos, entre outras, uma vez que, a
agua, na maioria das vezes, é despejada hovamente aos mananciais e mesmo pas-
sando pelos tratamentos € dificil a retirada desses quimicos, causando poluicao,
estimulacao de algas e falta de oxigénio.

E importante cuidar das nossas aguas para que nao acontegam problemas futuros. Ela

e essencial para nossa vida, cuide e preserve nossos mananciais e use com moderagao.
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“Uso Consciente da Agua’. Nossa Causa. Disponivel em: <https://nossacausa.com/uso-consciente-da-agua/>. Acesso em 02 de
fevereiro de 2021.
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Modificacdes do solo

O solo corresponde a camada superficial da crosta terrestre, sendo formado principal-
mente por aglomerados minerais e materia organica resultante da decomposicao de
animais e plantas. Esse elemento natural passa por diversas transformacoes, fendémeno
natural que pode ser agravado pela agcao humana. As modificagcoes do solo podem ser mo-
tivadas pela agao das chuvas, dos ventos, dos rios, asfaltamento, construgao de cidades,
etc. A erosao, por exemplo, € uma das modificagoes do solo mais preocupantes. Esse pro-
cesso consiste no deslocamento de solo pela acao das chuvas, dos rios ou dos ventos, em
que as particulas do solo sao arrastadas para as areas mais baixas do terreno. Outra alte-
ragao do solo que provoca danos ambientais significativos e a desertificacao. Esse feno-
meno, comum nas regides aridas e semiaridas e subumidas, é caracterizado pela perda
da capacidade produtiva do solo. As queimadas e os desmatamentos contribuem para a
perda de substancias do solo. Portanto, a erosao, a desertificagcéo e outras modificactes
do solo podem ocorrer por fatores naturais, no entanto, elas séo aceleradas pela acao do
homem, sobretudo através das queimadas, desmatamento, técnicas agricolas inadequa-
das, mineracao, expansao das areas urbanas e impermeabilizacao do solo. Sendo assim,
algumas medidas sdo necessarias para se preservar o solo, tais como a manutengéo da
cobertura vegetal, reflorestamento, planejamento das construgdes, técnicas agricolas

menos prejudiciais ao solo, redugao dos desmatamentos e das queimadas, entre outras.

CERQUEIRA E FRANCISCO, Wagner. "Modificagdes do solo”, Site Uol. Disponivel em:< https://escolakids.ucl.com.br/geografial
modificacoes-do-solao.htmz=. Acesso em 02 de fevereiro de 2021.
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Video 02:
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ATIVIDADES

1- Emrelagao aos habitos alimentares dos animais:

A) Observe as figuras abaixo e marque um X proximo a que representa animais carnivoros.
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Fonte: https://www.pexels,com/. Acesso em: 02 de fevereiro de 2021

B) Observe as figuras abaixo e marque um X proximo a que representa animais herbivoros.
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Fonte: https:fiwww. pexele.com/. Acesso em: 03 de fevereiro de 2021,

MINAS
DIFERENTE

— =8 ] sLIVEWF S HEETS



2 - Sobre o uso consciente da agua, responda:

A) Quais medidas sdo tomadas em sua casa para evitar o desperdicio da agua?

B) Durante o banho, qual medida vocé pode tomar para evitar o desperdicio da agua?

C) Deixar a torneira aberta, durante a escovagao dos dentes, & uma agdo que ajuda a
evitar o desperdicio da agua?

3 - Podemos afirmar que o asfalto @ um componente nao natural, produzido pelo ser
humano para cobrir o solo?
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