Diseases: Enfermedades
Symptoms:Sintomas
Headache: Dolor de cabeza
Stomachache: Dolor de estomago
Cough: Tos

Fever: Fiebre

Sore throat: Dolor de garganta
Cold: Resfriado

Runny: Mocos

Earache: Dolor de oido
Toothache: Dolor de diente
Treatments: Tratamiento

Rest: Descansar

Drink water: Tomar agua

Take medicine: Tomar medicina

Visit the doctor: Visitar al doctor

Eat healthy food: Comer saludable

Get enough sleep: Dormir suficiente

Stay at home: Quedarse en casa
Recover: Recuperarse

Care: Cuidado

Sick: Enfermo

Should: Deberia

Our: Nuestro

Feel: Sentir

Flu: Gripe

Sneezing: Estornudar

Vocabulary

Help: Ayudo
Better: Mejor
Healthy: Saludable
High: Alto

Body: Cuerpo
Give: Dar

Advice: Consejo
Lots: Mucho
Avoid: Evitar

Soon: Pronto
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