1 iDESCUBRE EL PICKLEBALL! ™
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Nombre:
Curso:

Instrucciones: Lee cada actividad con atencién. Marca o escribe us respuestas segun se indique. jAprendamos
jugando!

1. jExplica con tus palabras! | RESPUESTA ABIERTA
. Queé es el pickleball y cual es el objetivo principal del juego?

2. jElige la respuesta correcta! | ELECCION UNICA
¢+ Con qué implemento se golpea la pelota en el pickleball?
o A. Con un bate de béisbol.

o B. Con una pala solida.
o C. Con el pie, como en el fltbol.

o D, Con una ragueta de badminton con cuerdas.

3. [Verdadero o falso! | SELECCIONAR UNA OPCION
El pickleball se puede jugar en individuales o en dobles.
o Verdadero o Falso

4. Une con lineas! | RELACIONAR
Traza una linea desde cada elemento de la izquierda hasta su descripcion correcta de la derecha.

ELEMENTOS DESCRIPCIONES

A. Pala 1. Es el objeto que se golpea durante el juego.
B. Red 2. Se utiliza para golpear la pelota.

C. Pelota 3. Divide la cancha en dos lados.

5. jCompleta la frase! | TEXTO SIMPLE

El objetivo es pasar la pelota por encima de la e intentar que el equipo contrario no la devuelva.
Respuesta:
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6. {Marca todas las opciones correctas! | SELECCION MULTIPLE
¢+ Qué beneficios puede aportar practicar pickleball? Marca todas las opciones correctas.

0 A. Favorece la actividad cardiovascular.
O B. Puede ayudar a mejorar la coordinacion.
O C. Promueve la socializacion.

O D. Impide jugar con otras personas.

* jExcelente trabajo! Aprender, moverse y divertirse van de la mano. *
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