Raider akan diberi masa 30 saat sahaja
untuk menyerang pasukan lawan.
Raider wajib mulakan sebutan perkataan
“KABADDI" sebelum memasuki kawasan
lawan dengan jelas tanpa berhenti
sepanjang berada di kawasan pasukan lawan.
Raider wajib melepasi garisan BLAUK atau
menyentuh pasukan lawan untuk memastikan
dia selamat sebelum melepasi garisan tengah.

Raider tidak boleh ke kawasan LOBBY tanpa
menyentuh pasukan lawan.

lawan.

Anti Raider tidak dibenarkan membuat
bising semasa raider berada di kawasan lawan. A3

Anti Raider tidak boleh ke kawasan LOBBY 4/,
sehingga sentuhan berlaku dengan pasukan

ANTI RAIDER)/ PERTAHANAN]

Anti Raider hendaklah bersedia untuk
menangkap pihak lawan dengan
menggunakan strategik perlawanan.

PERTAHANAN TINDAKAN
| Menangkap kaki Raider

Mengawal pergerakan Ralder tanpa

| melepasi garisan tengah
Dash Menghalang Raider dengan cara menalak
| dari keluar gelanggang
£ Menanqkap Raider dengan menggmakan
Chain Tackle | tangan oleh 2 pemain
Thigh Hold Menangkap Raider kedua dua kaki

Menangkap Raider dari arah belakang

L TEKNIK/PERTAHANAN)

TEKHIK SERANGAN //RAIDER §

SERANGAN

TINDAKAN
Menyerang pasukan lawan dengan
_menggunakan tangan
Menyerang pasukan lawan dengan |
o menggunakan kaki AN
~ Melepasi garisan bonus dengan jayanya
sekiranya pasukan lawan mempunyai
__anti raider 7 atau 6 pemain |

Mhom pasukan lawan dengan cara
menunduk e arah bawah
Maryerang pasukan lawan
pamu l!klrmrn raader pulang ke
tanpa sebarang mata
Memmung Anti Raider dengan
_ menggunakan kaki secara hayunan ke arah badan

Dubki

cara
nrya

Pursuit

| Back / Scorpion Kick |
Lion Jump

Melepasi Anti Raider dengan cara melompot
 tinggi dari aras bumi

N =—

Keputusan diberi mengikut
Jumiah sentuhan pemain
pasi&an lawan

Keputusan diberi mengikut
jumiah sentuhan pemain
pasukan lawan

Hand Touch

Towe Touch

Anti Raider seharusnya ada 6
atau ¥ pemain di kawasan lawan
maka mata bonus akan diber| i
sak.rlnnl raider barjaya rnshpiﬂ
. garisan bonus dengan jayanya |
Anti Raider ada 3 pemain atau
kurang daripada ity dan berjaya 2
menangkap Raider dengan jayanya
Jika sermua pemain pasukan tiada
dalam gelanggan untuk bermain

2 Kali Rasder tanpa mata.
Maka Raider ke 3 wajib kena
dapatkan mata

Bonus

Tadie

Lona
Do or Die

W = N

Raader mendapat 3 mata dan ke stas

Super Raid
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 Berapakah masayang diberikan kepada | [ Apakah yang tidak dibenarkan dilakukanoleh | | @  Apakah teknik serangan yang menggunakan
Raider untuk menyerang pasukan lawan? | Anti Raider semasa Raider berada di kawasan lawan? tangan untuk menyentuh pemain lawan?
(a] 20saat . [A] Berdiam dir [A] Toe Touch
&
30 saat + (| Bersedia untuk bertahan Hand Touch
@ 40 saat || (€] Membuatbising b (€] waist Hold
Apalmhmuumyangpemnmmm Bilaksh Anti Raider boleh memasuki N N T
_ L @ Apakah yang dimaksudkan dengan tekrik Dubk?
Menunduk ke arah bawah untuk
[_] Kabaddi [A] Sebelum Raider masuk (a] largial vnadts il
Bola (8] Apabila sentuhan beriaku
[_CJ Mula dengan pasukan lawan

E] Pada setiap masa

Apakah yang perlu dilakukan oleh Raider i
% sebdmmler:;?arlsmungahdengansew vt b e s
Menyentuh pengadi %
. Ankle Hold
Duduk di gelanggang . Griaea
@ Melepasi garisan BAULK L 2P 4 @ T e

atau menyentuh pemain lawan

; - s Apakah tindakan yang dilakukan dalam teknik
Bilakah Raider dibenarkan memasuki H Chain Tackle?

kawasan LOBBY?
Menangkag Raider menggunakan tangan
(A] Padabia-bila masa ® oleh dua pemain
- Selepas menyentuh pemain lawan . Menandang bola ke arah lawan
@ Sebelum memulakan serangan LOBBY @ Melompat keluar gelanggang
.r" n i Teknik manakah yang digunakan untuk
mmmmmm Iuki Raider?
G] M kap pihak lawan menc Sy
=~ sirateq pertahanan (a] Bloc
Menjadi pengadil Thigh Hold
(€] Mengira masa sahaja (c] Pursuit
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