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Tadika :
Tarikh : / /

Adab Selepas Makan ‘ yorriah Mum

Jaga adab, bentuk akhlak mulia

G Pilih jawapan yang betul. m

o Selepas makan, apakah yang perlu kita buat terlebih dahulu?

O a) Bermain (O b) Cuci tangan dan mulut O c) Tidur

Apakah doa selepas makan?

QO a) Bismillah O b) Alhamduliliah QO ¢ subhanallah

Bagaimanakah cara yang betul untuk mengursakan pinggan dan cawan selepas makan?

(O a) Dibiarkan sahaja O b) Dibasuh () ¢ Diletakkan di dalam paket
o Adab selepas makan yang manakah menunjukkan kita menghargai pemberian orang lain?

(O a Membuang makanan (O b) Mengucapkan terima kasih () & Batmal:dengem makanan
e Apakah yang tidak termasuk dalam adab selepas makan?

O a) Membasuh tangan (O bl Mengelap mulut O ¢ Berlari- Iu

\

o Tanda (V) pada pernyataan yang betul dan (X) pada yang salah.

Kita perlu membasuh tangan dan mulut selepas makan. Betul

Kita boleh membiarkan pinggan kotor di atas meja. Betul

Kita boleh terus bermain selepas makan tanpa mencuci fangan. Betul
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Kita perlu mengelap mulut dengan tisu atau sapu fangan selepas makan. Betul D Salah D

Adab selepas makan menjadikan kita sihat dan disayangi orang lain. Betul

o Susun semula perkqmun dengan gambar yang sesuaqi.
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Padankan jawapan yang sesuai.
Cuci fangan dan mulut . [_ Menjoga kebersihan diri. J

Menunjukkan kita menghargai

Mengucapkon terima kasih ™ pemberian orang lain.

Menjoga heltsersihanieenppbtmkon o . [ Menjoga kebershan tempat mokan. |
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