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Tujuan dan petunjuk

TUJUAN PENGERJAAN

é PETUNJUK PENGERJAAN

Mengidentifikasi ruang dan katup jantung serta menjelaskan
arah aliran darah melalui jantung berdasarkan pengamatan
gambar dengan tepat.

Menganalisis hubungan antara perubahan tekanan, kontraksi
dan relaksasi ruang jantung, serta membuka dan menutupnya
katup melalui pengisian tabel pengamatan.

Mengurutkan jalur impuls listrik dan menjelaskan perannya
dalam koordinasi kontraksi jantung, serta mengidentifikasi
gangguan dan upaya menjaga kesehatan jantung melalui
diskusi kelompok.

Bentuklah kelompok sesuai arahan pengaijar, lalu tuliskan
identitas kelompok pada halaman sampel.

Amati gambar siklus jantung pada bagian A dan gambar
sistem penghantar impuls pada bagian B. Gunakan bahan ajar
atau PPT sebagai pendamping.

Diskusikan struktur ruang jantung, katup, ketebalan dinding,
dan arah aliran darah bersama anggota kelompok.

Lengkapi seluruh tabel. Jelaskan hubungan perubahan tekanan
dengan kerja katup, lalu urutkan jalur impuls listrik jantung.

Jawablah pertanyaan diskusi dan tuliskan kesimpulan
berdasarkan hasil pengamatan serta materi yang telah dipelajari.

Pastikan semua anggota berpartisipasi aktif. Siapkan hasil
pekerjaan untuk dipresentasikan dan ditanggapi bersama.
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Ayo mengamati

Struktur dan arah aliran darah
Lengkapi tabel berdasarkan gambar pada bagian A dan materi yang telah dipelajari.

m RUANG JANTUNG

Ketebalan Menerima Mengalirkan Oksigen darah

Eaang jatung dinding darah dari darah ke tinggi atau rendah

Atrium kanan

Ventrikel kanan

Atrium kiri

Ventrikel kiri
\ Y,
o Ketebalan dinding diisi dengan tipis atau tebal.

m KATUP JANTUNG
Amati juga letak dan fungsi katup jantung.

Jenis katup Letak Fungsi dalam aliran darah

| Katup AV trikuspid
| dan mitral

pulmonalis dan aorta

L Katup semilunar

-
Hubungan tekanan dan kerja katup
1. Kapan katup AV menutup? Bandingkan tekanan atrium dan ventrikel.
2. Kapan katup semilunar membuka? Bandingkan tekanan ventrikel dan arteri.
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Ayo mengamati

Siklus jantung

Amati gambar berikut, lalu lengkapi kondisi ruang dan katup pada setiap fase.

-~

-

o ATRIAL SYSTOLE

AL AU

PHASES OF THE CARDIAC CYCLE

”~

0 EARLY VENTRICULAR SYSTOLE o LATE VENTRICULAR SYSTOLE

u

-

Fase Kondisi atrium Kondisi ventrikel

Katup AV buka

atau tutup

Katup semilunar
buka atau tutup

Sistol atrium

Awal sistol
ventrikel

Akhir sistol
ventrikel

Awal diastol
ventrikel

Akhir diastol
ventrikel

Kondisi ruang diisi dengan kontraksi atau relaksasi.
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Ayo mengerjakan

Sistem penghantar impuls jantung

Amati arah penyebaran impuls pada gambar. Jelaskan perannya dalam mengoordinasikan

kontraksi atrium dan ventrikel.

”

Right atrium

Ebino&him nod
{pacemaker)

Atrioveniricular
node

Atriovenlricular
bundle

Ef‘urkinia fibers

\

atrium

Purkinje
fibers

>

Beri urutan 1sampai 4 pada empat struktur berikut, dimulai dari pemicu impuls.
Angka pada gambar menunjukkan tahap penyebaran impuls.

Urutan 1sampai 4

Struktur penghantar

Peran dalam kerja jantung

|
|

'.—_

Nodus AV

Serabut Purkinje .'

—— e —

SR ———

05 / 06
ucLIVEWORKSHEETS



LEMBAR KERJA SISWA
BIOLOGI

a Pertanyaan diskusi

Diskusikan bersama kelompokmu

Diskusikan pertanyaan berikut. Tuliskan jawaban dengan singkat, jelas, dan sesuai hasil
pengamatan kelompok.

LKM

l Mengapa ventrikel kiri memiliki dinding lebih tebal daripada ventrikel kanan?
]

Apa yang membuat katup jantung membuka dan menutup? Mengapa impuls
pada nodus AV diperlambat?

N

3 Sebutkan satu contoh gangguan jantung, lalu jelaskan dampaknya dan satu
® upaya pencegahannya.

KESIMPULAN

Simpulkan hubungan struktur, perubahan tekanan, kerja katup, dan impuls
listrik dalam proses pemompaan darah.
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