L’article partitif et les cas d’omission

1. Complétez le texte par les articles partitifs du, de la, de I’, des !

Le matin, Héléne prend son petit-déjeuner dans la cuisine. Sur la table, il ya (1)

pain frais, (2) beurre salé, (3) confiture de fraises et (4)
miel. Sa grand-meére lui sert également (5) lait chaud avec (6)
croissants. Héléne préfere accompagner son petit-déjeuner avec (7) ceréales et (8)

yaourt nature. Avant de quitter la maison, elle mange aussi (9)
abricots du jardin.
A midi, toute la famille se retrouve dans le jardin pour déjeuner. Le grand-pére prépare (10)
poulet roti, tandis que la grand-mére cuisine (11) pommes de terre au
four. Sur la table, on trouve aussi (12) riz, (13) salade verte et (14)
tomates du potager. Pour assaisonner les plats, le grand-pére ajoute (15)
huile d’olive, (16) vinaigre balsamique, (17) sel et (18)
poivre. Héléne adore également manger (19) fromage de chévre, une
specialité de la région.

Apres le déjeuner, les grands-parents proposent un dessert fait maison. Aujourd’hui, la

grand-mére a préparé (20) tarte aux pommes et (21) créme fraiche.
Héléne choisit aussi (22) glace a la vanille. Pour terminer le repas, son grand-pére
boit (23) café, tandis que sa grand-mere préfere (24) thé 4 la menthe.

L’aprés-midi, Héleéne retrouve ses cousins pour préparer un gotter. Ils décident de faire des
crépes. Dans un grand saladier, ils versent (25) farine, puis ils ajoutent (26)
sucre, (27) lait et (28) huile. Ils mélangent
soigneusement les ingrédients et font cuire les crépes dans une poéle. Pour les garnir, chacun
choisit ce qu’il préfere : (29) chocolat fondu, (30) pdte a tartiner ou
(31) confiture d’abricots. Héléne préfére ajouter (32) noix de coco
rapée sur ses crépes.

Le soir, aprés une longue journée, toute la famille se retrouve autour de la table. La grand-
meére sert (33) soupe a I’oignon et pommes de terre cuites. Le grand-
pére prépare également (35) poisson au four avec (36) légumes de
saison. Pour boire, les adultes prennent (37) jus de raisin, tandis que les enfants
choisissent (38) limonade. Enfin, avant d’aller se coucher, Héléne mange (39)

chocolat noir et boit (40) eau fraiche.
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2. Complétez le texte par du, de la, de I’, des, de, d’!
Chaque matin, Juliette prend son petit-déjeuner avant d’aller au collége. Elle ne mange pas (1)
chocolat au lait, mais elle préfére prendre (2) ~ pain complet avec un peu de
confiture. Elle boit une tasse (3)  théetunverre(4)  eau. A midi, Juliette déjeune
a la cantine avec ses camarades. Elle ne mange pas beaucoup (5)  légumes et préfére
parfois une assiette (6) _ riz. Elle ne prend pas (7) __ boissons gazeuses, car elle
veut rester en bonne santé. Elle préfére boire (8) _ eau minérale.

Aprés les cours, Juliette aime faire du sport. Elle fait (9)  natation deux fois par
semaine et pratique (10) _ basket le mercredi. Son frére fait (11) _ vélo et pratique
(12)  athlétisme. Tous les deux pensent que le sport est important pour la santé et permet
de développer (13) _ patience et (14) _ courage. Le week-end, Juliette aime aussi
faire (15) _ musique et pratiquer (16) _ danse avec ses amies, Elle éprouve
beaucoup (17) _ plaisir & apprendre de nouveaux mouvements. Son professeur lui dit
qu’elle fait preuve (18) énergieet (19)  persévérance pendant les cours.

A la maison, Juliette aide sa mére a préparer le diner. Elles achétent (20)  viande,
(21) _ huiled’olive, (22) _ farineet(23) __ épinards pour préparer une tarte
salée. Juliette ne mange pas (24)  viande rouge tous les jours, car elle préfére varier son
alimentation. Aprés le diner, Juliettr fait (25)  dessin dans sa chambre et pratique (26)

guitare. Elle aime beaucoup ces activités, car elles lui apportent (27)  calme et
(28) _ satisfaction. Elle pense que faire du sport et pratiquer une activité artistique
permettent de développer (29) confianceensoiet (30) créativité.

Le samedi matin, Juliette va au marché avec sa mére. Elles achétent plusieurs produits
pour preéparer les repas de la semaine. Sa mére lui conseille de manger moins (31)
sucreries et davantage de fruits et de légumes L’aprés-midi, Juliette retrouve ses amies au centre
sportif. Elle préfére faire (32)  escalade, tandis que son amie Léa pratique (33)
équitation. Une autre camarade fait (34)  athlétisme et réve de participer a une
compétition régionale. Elles sont convaincues que le sport permet d’améliorer la santé et de
développer (35)  endurance. Le dimanche, Juliette décide de passer une journée

tranquille & la maison. Le matin, elle prépare un petit-déjeuner pour toute la famille. Elle achéte

un paquet (36) farine, une bouteille (37) huile et un kilogramme (38)
oranges pour préparer un gateau. Sa mere lui conseille de mettre moins (39) sucre dans
la recette.
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Aprés le petit-déjeuner, Juliette fait (40)  gymmnastique dans le jardin et pratique (41)
escrime au club sportif. Elle comprend que ces activitées demandent beaucoup (42)
_ c¢nergieet(43) _ attention.

Pendant les vacances, Juliette rend visite 4 sa cousine Emma. Ensemble, elles préparent
un pique-nique. Elles achétent un paquet (44) _ biscuits, une bouteille (45) _ eau
minérale et un morceau (46) _ fromage. Emma explique qu’elle essaie de manger moins
(47) _ aliments trop sucrés et qu’elle fait beaucoup (48)  efforts pour rester en
bonne santé. Julie lui répond qu’une bonne alimentation demande beaucoup (49)

organisation et (50) volonté.
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