SPNisH - pNmdlmd] 2 rededor del mundo!

éCrees que la Navidad se celebra igual en todas partes? Aunque muchas

%/ o familias decoran arboles e intercambian regalos, cada pais tiene sus propias
B/, costumbres.

2W/o En algunos lugares cae nieve y en otros, ise celebra en pleno verano! Unos

: ',ﬁa} cenan pavo, salmon o tamales, mientras que otros prefieren pollo frito.

B/ _ Ademas, existen tradiciones muy curiosas, como esconder las escobas o

2% lanzar zapatos para predecir el futuro.

iViajemos por el mundo para conocer 10 formas de celebrarla!

1. Canada:En Canada, muchas celebraciones navidefias son parecidas a
las de Estados Unidos, aunque también existen tradiciones propias. En
algunas familias, la cena incluye pavo, lasana o salmon, acompanados

de diferentes postres y dulces.

Si pudieras escoger una cena navidena canadiense, équé elegirias?

2. Chile: En Chile, muchas personas llaman Pascua a la Navidad.
Como diciembre es verano en el hemisferio sur, hace calor durante
estas fiestas. En lugar de Papa Noel, los nifios esperan al Viejito
Pascuero (el nombre que le dan a Papa Noel en Chile), quien lleva
regalos durante la noche. Para la cena pueden preparar pollo o pavo
acompanado de ensalada y papas. También es tradicional el pan de
Pascua, un bizcocho dulce con frutos secos y especias.

Imagina que tu eres el Viejito Pascuero, dqué llevarias?
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: ' El Viejito Pascuero

En Ecuador, las tradiciones navidefias pueden cambiar
dependiendo de la region. En algunas zonas se preparan platos con pavo .
o pollo, arroz, ensaladas y platanos fritos. En otras regiones pueden -i:,
aparecer platos con cerdo, papas, mote (granos de maiz gigante cocidos /*
con agua y sal), pescado o yuca (un tubérculo parecido a la papa, de "
textura suave). Ademas, muchas familias participan en reuniones "
religiosas llamadas novenas durante los dias anteriores a Navidad. El
24 de diciembre, algunas familias cenan juntas, colocan al Nifio Jesus
en el pesebre, intercambian regalos y expresan deseos para el nuevo
ano.

/' 8i pudieras visitar una region de Ecuador durante Navidad, cqueé te
) gustaria probar?
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4 Estados Unidos: En Estados Unidos, muchas personas deccran el
exterior de sus casas con miles de luces e inflables digantes. Una
tradicion familiar muy popular es construir y decorar casitas
hechas de galleta de jengdibre. En las escuelas y trabgjos se suele
jugar al Santa secreto para intercambiar regalos sorpresa, y en la
manana del 25 de diciembre los nifnios abren los calcetines que
colgaron en la chimenea.

Si tuvieras que decorar una casa de jengibre, équé le pondrias y
como la decorarias?

>/ 5.Francia; En Francia, durante diciembre se pueden encontrar
Y/ biche deNoé mercados y decoraciones navidefias que crean un ambiente muy
o ‘ especial. Una tradicién que puede gustar mucho a los ninos son los
‘Fh 9 ' calendarios de Adviento, que tienen una pequena sorpresa, un dulce
X 0 un regalo para cada dia antes de Navidad. En la cena navidena
e , pueden aparecer platos muy diferentes, como caracoles, pavo, queso
.';'ﬁa g y otros alimentos especiales. Uno de los postres mas conocidos es la
N\ biche de Noél, un pastel de chocolate con forma de tronco.

Si pudieras probar un postre francés, écual elegirias?

: En Honduras, diciembre puede ser muy caluroso. Por eso, “
algunas personas pueden pasar el 24 o el 25 de diciembre en la playa o
en una piscina. Algunas familias decoran sus casas con luces y utilizan®
elementos de la tradicion navidena estadounidense, como Papa Noel. S
Para la cena suelen preparar pollo o pavo.

Imagina una Navidad en la playa.
iPreferirias pasar la Navidad en una piseina o en la playa?

_+. T.Japon: En Japon, la Navidad no es una festividad religiosa tradicional,
»pero las personas disfrutan decorando las ciudades con luces @
brillantes. Una costumbre muy curiosa y divertida que comenzo en la @
década de 1970 es comer pollo frito de Kentucky Fried Chicken (KFC) &
durante la Nochebuena. iHay tantas familias encargando su cena que /4N
tienen que hacer su pedido con semanas de anticipacion!
Si pasaras la Nochebuena en Japon, équé cenarias?




8.México: En México existen muchas maneras diferentes de celebrar
la Navidad segun la region. En el norte del pais son mas comunes las
" tradiciones relacionadas con Papa Noel, la decoracion con luces y el
& pavo. En el centro y sur se celebran las Posadas (fiestas del 16 al 24
9% de diciembre donde se cantan villancicos y se rompen pinatas de
% picos) y muchas familias esperan con especial emocion la llegada de
i 10s Reyes Magos la noche del 5 de enero. Si pudieras celebrar
Navidad en Meéxico, équeé tradicion te gustaria experimentar?

9.Noruega: En Noruega, la Navidad se celebra entre paisajes llenos de
nieve y bosques. Una de las tradiciones mas curiosas ocurre la noche
de Nochebuena: las familias esconden todas las escobas y fregonas de
la casa. Segun una antigua leyenda, los malos espiritus y las brujas
salen esa noche a buscar escobas para volar por el cielo, asi que las g
- personas las guardan muy bien para protegerse.

Si tuvieras que esconder las escobas en tu casa para protegerte,
Gl édonde las guardarias?

A
,'" ~ g 10.Republica Checa: En este pais europeo existe una divertida
=—_;_" / /f: - tradicion navidefia para adivinar el futuro. Durante las fiestas,
\.' 4 algunas personas se colocan de espaldas a la puerta principal de su
M casa y lanzan un zapato por encima de su hombro derecho. Si el
'\ zapato cae con la punta mirando hacia la puerta, isignifica que habra
una gran sorpresa o una boda en la familia durante el proximo ano!
Si lanzaras un zapato por encima de tu hombro, équeé te gustaria

] “ \ que anunciara la punta del zapato?

sVerdadero o Falso?

Instruccion: Lee atentamente los siguientes enunciados basados en la
R lectura. Indica si la afirmacion es Verdadera (V) o Falsa (F).

1. En Chile, la Navidad se celebra en invierno, por lo que es habitual que
el Viejito Pascuero vista ropa abrigada para protegerse de la nieve.

2.E] mote en Ecuador es un tipo de pescado tipico que se sirve
principalmente en las zonas costeras durante la cena navidena.
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6Verdadero 0 Falso?

M/ ® Instruccion: Lee atentamente los siguientes enunciados basados en la

r'/ lectura. Indiea si la afirmacion es Verdadera (V) o Falsa (F).

R 3.En Canada, la cena de Nochebuena solo consiste en pavo asado, ya
! . . . ..
__I'.',}! : que no suelen incluirse otros platos ni postres en la celebracion.

1 f’ ——————
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"r‘i,.- 4.La biche de Noél es una tradicion repostera francesa que consiste
",x’ " en un pastel de chocolate elaborado con forma de tronco de arbol.
’f 5.En Estados Unidos, la tradicion del Santa secreto permite

\':( intercambiar regalos de forma anonima o sorpresiva entre amigos o

:n_l o, companeros.___

e 6.En Honduras, debido al clima caluroso de diciembre, algunas

A personas optan por celebrar el 24 o 25 de diciembre en la playa o en
A la piscina. __

RN, =
\\\ . 7.Comer pollo frito de KFC en Japon es una tradicion religiosa

y ancestral que se practica desde el siglo XIX._

_ 8.En Mexico, las tradiciones navidenas son exactamente homogéneas e
f,'\. , idénticas tanto en los estados del norte como en los del sur.
\
5t 9 9.En Noruega, la costumbre de esconder las escobas en Nochebuena
e surge de la creencia popular de evitar que los malos espiritus o
'+\t‘ brujas las utilicen. ______

NS — o ;
. 10.En la Republica Checa, la tradicion de lanzar un zapato por encima

del hombro sirve para predecir si habra sorpresas o bodas segun la
direccion de la punta.




