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A, PILIHAN GANDA
Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan memberi tanda (X}
pada huruf A, B, C, atau D!

o Sistemn saraf berfungsi untuk ....
A, mencerna makanan
B. menerima informasi dan
memberikan perintah
C. memampa darah ke seluruh tubuh
D. menghasilkan energi

e Bagian sistem saraf yang berfungsi
sebagai pusat pengendali tubuh adalah ...,
A, saraf
B. sumsum tulang belakang
C. otak
Do kulit

6 Surnsum tulang belakang berfungsi
untuk ...
A, berpikir dan mengingat
B. menghubungkan otak dengan
seluruh tubuh
C. melihat dan mendengar
D. mencium bau

@) saraf berfungsi untuk ...

A mengolah makanan 35_,}::
B. membawa informasi dan perintah ‘:;‘“E?-\
ke seluruh tubuh 74

C. menyimpan cadangan makanan
D, melindungi organ tubuh

e Sl saraf yang bertugas menerima
rangsangan atau pesan adalah ...
A, akson
B. dendrit
C. badan sel
D, sumsum tulang belakang

e Gerakan yang dilakukan dengan
kesadaran dan keinginan disebut ...
A, gerak reflaks
B. gerak otematis
C. gerak sadar
D gerak cepat

@ contoh gerak refieks adalah ....

A, berjalan ke sekolah

B. menarik tangan ketika
menyentuh benda panas

C. menulis di buku

D. menendang bala

o Indera yang berfungsi menerima

rangsangan berupa suara adalah ... "/ -‘W
A, mata __-l )))
8. hidung /
C. telinga N
D. kulit

0 Informasi dari alat indera diteruskan v
melalud ... kepada otak. - =
A. otot e Sl'
B. darah (B
C. saraf e
D. tulang e 9

@ Cara menjaga kesehatan sistem saraf adalah
samua berikut, kecuali ...,
A. tidur dan istirahat cubup
B. makan makanan bergizi
C. bermain gawai tanpa batas waktu
D. berolahraga secara teratur

Isilah titik-titik di bawah ini dengan jawaban yang tepat!

| o Sistemn saraf berfungsi untuk menerima informasi,
mengolah informasi, dan memberikan perintah
kepada tubuh untuk melakukan suatu

e Bagian utama sistem saraf terdiri atas otak,
tulang belakang, dan saraf,

€) Otak dilindungi oleh tulang

0 Sel saraf disebut juga

6 Bagian sel saraf yang meneruskan pesan ke sel saraf
lainnya adalah 4

) Gerak sadar adalah gerakan yang dilakukan
berdasarkan "

) Gerak refleks terjadi secara cepat dan
sebagai respons terhadap rangsangan tertentu,

) Alat indera yang berfungsi menerima rangsangan
berupa bau adalah 3

0 Contoh gerak refleks adalah menarik tangan saat
menyentuh benda .

@ Salah satu cara menjaga kesehatan sistem saraf
adalah secara teratur,

oo,

-

8

= Otak sebagai pusat pengendali tubub,
= Sumsum tulang belakang menghubungkan otak dengan saraf.

el WEWORK




