Como preparar una ensalada de frutas

Para preparar una ensalada de frutas, sigue cuidadosamente estos pasos:

1. Primero, las frutas que utilizaras. (lavaste)

2. Despues, las frutas en trozos pequefios. (cortards)

3. Luego, las semillas y las partes que no utilizaras. (retira)

4, A continuacion, las frutas en un recipiente grande. (colocamos)

5. Mientras tanto, un poco de jugo de naranja. (exprimieron)

6. Después, el jugo sobre las frutas. (verteras)

7. suavemente todos los ingredientes. {mezclen)

8. Luego, la ensalada en el refrigerador durante unos minutos. (dejarias)
9. Finalmente, la ensalada en pequefios recipientes. (sirvieran)

10. Para terminar, un poco de miel si lo deseas. (afiade)
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