FORMULIR KESEDIAAN MENGIKUTI
KONSELING KELOMPOK

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama
Kelas
NIS
Sekolah

Dengan ini menyatakan bersedia mengikuti seluruh rangkaian kegiatan konseling
kelompok dengan pendekatan Cognitive Behavioral dengan teknik Cognitive

Restructuring yang diselenggarakan oleh Guru Bimbingan dan Konseling.

Saya berkomitmen untuk:

1. Mengikuti seluruh kegiatan konseling kelompok hingga selesai.

2. Mematuhi aturan yang telah disepakati bersama selama kegiatan berlangsung.

3. Menjaga kerahasiaan seluruh informasi yang disampaikan oleh anggota
kelompok.

4. Bersikap aktif, terbuka, dan saling menghargai antaranggota kelompok.
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan

dari pihak mana pun agar dapat digunakan sebagaimana mestinya

Mengetahui,

.................................................

Guru BK/Konselor Siswa
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