ENFERMEDADES Y TRATAMIENTO
CON MEDICINA NATURAL

Lee el texto.

“Martita y sus mates” .
Martita es una madre que tiene cinco hijos y esta muy
afligida por el incremento de los casos de Covid — 19
en esta etapa de la pandemia ya que cada uno de sus 1
hijos trabaja fuera de casa, ella dia por medio va al £
mercado y compra las hierbas, se dio cuenta que las N
mismas estdn muy caras debido al incremento de o=
pacientes sin embargo hay la necesidad de comprar y
prevenir, ella prepara sus mates de la siguiente
manera utiliza las siguientes plantas medicinales: el
eucalipto, manzanilla, wira wira, limén, naranja, ajo,
cebolla, jengibre, y 20 gotas de propolio hace hervir

mdas de 20 minutos posteriormente deja reposar, indica a sus hijos que deben tomar 3
veces al dia para que el cuerpo tenga mayor cantidad de defensas, ella aprendio a
preparar estos mates de sus abuelos de generacion en generacién.

Selecciona la respuesta correcta
1. sPor qué Martita esta afligida por el incremento del COVID -192
Falta de dinero
Trabajan sus hijos fuera de casa
Compra de hiervas medicinales

2. 3Con qué elementos cuida Martita a sus hijos para prevenir el
COVID- 192

Medicamentos Eucaliptos Plantas naturales
3. 5Como nos ayudan las plantas medicinales contra el COVID -192
Curar la enfermedad
Prevenir la enfermedad
No ayudan a la enfermedad
4. 3Quée son las plantas medicinales?

Organismos autosuficientes Organismos autosuficientes
con propiedades curativas. sin propiedades curativas
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5. 3Cudl es la importancia de las plantas?
Brindan cobijo
Brindan oxigeno
Brinda alimentacion

6. 3Qué elementos necesita la planta para realizar la fotosintesise

SALFS
MINFRALES

DIOXIDD DE

7. Relaciona adecuadamente cada planta medicinal con su imagen

e Sabila

e Menta

e Manzanilla

e Eucalipto

¢ Unas de gato
e Llantén
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