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Los huesos y articulaciones

1.- Lee y selecciona la alternativa correcta:

¢Cémo son los huesos? | Blandos  duros

¢Como se |laman al conjunto
de huesos del cuerpo?

Crdneo | lesqueleto

¢Cuantos huesos tiene nuestro

cuerpo? 206 108

¢Cudl es la funcion de los

huesos? Sostener| | proteger

¢Cudl es el hueso mas Idr'go? | |[Crdneo - ffémur' ‘

2.- ¢Como se llaman los siguientes huesos? Escribe
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3. Reconoce y arrastra los nombres de las articulaciones en el lugar
correspondiente:

"hombro

Muheca

rodilla

tobillo

cuello

codo

4, ¢A queé nifio pertenece estas articulaciones? Une

i) (k) (o) (mah ) (@)
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5. Lee las oraciones o enunciados e indica si es verdadero o falso.

Iiﬂli
[ el cuerpo.

. |Las articulaciones nos permite mover>

El crdneo y los hombros son
articulaciones.

)
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nuestro cuerpo.

Los huesos nos permite flexionar D

permite mover el tronco.
[
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6. Observa las siguientes imdgenes e indica que hueso y articulacion esta

utilizando:

ACTIVIDAD: patear una pelota

Huesos:

crdaneo || fémur

costillas

Articulacién: | mufieca |rodilla ‘ codo

ACTIVIDAD: usar la raqueta

Hueso:

costillas | craneo

himero

Arﬂculucién. tobillo H codo

| rodilla
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