Bai 1) Poc bai dwdi diy va tri 10 tir cAu héi 1 dén ciu hoi 8

Bai 1 Doc bai dudi day va tra 101 tir cau
hoi 1 dén cau hoi 8

(1) Ton tén la Quang. To1 la con trai duy
nhét ciia gia dinh. T6i dang la sinh vién
nam 4 chuyén nganh luat kinh té, va
hién td1 dang hoc tat truong Dai hoc
qudc gia Thanh Phd HO Chi Minh. Gia
dinh nho cia t6i hién dang song tai
thanh pho Vinh Long, tinh Vinh Long.
Ngbi nha ltc nao cling ngap tran tiéng
cudi cua bd, giong ndi 4m ap clia me va
tiéng diia nghich clia em géi t6i. Con toi
thi luén phai hoc xa nha tir thei hoc céap
3 vi cép 3 t6i hoc truong chuyén cua
tinh.

(2) B4 t6i tén 1a Hoang. B t6i la cong
an vé huu. Hién nay, 6ng dang day thém
moén gido duc qudc phong cho mét
truong cap 3. C6 1@ vi phai trai qua
nhimg ndm thang rén luyén nghiém khic
trong quan ngii, bay gio bb toi mdi dugce
thoai mai bdc 1§ tinh cach hai hudce cta
minh trong méi1 treong day hoc. Nhin bé
ngoai, b 1a nguoi cimg rdn nhung bén

trong lai song rat tinh cam va vui vé. Bo

Cau 1: Gia dinh Quang c6 may ngudi?
A. 2 nguoi.
B. 3 nguoi
C. 4 nguoi
D. 5 nguoi

Cau 2: Quang dang hoc chuyén nganh gi?
A. Pai hoc
B. Kinh té
C. Sinh vién

D. Luit kinh té

Cau 3: Gia dinh Quang song & dau?
A. Thanh phé Ha N§
B. Thanh phé H6 Chi Minh
C. Thanh phé Vinh Long
D. Thanh phé Long Xuyén

Céu 4: B6 Quang 1a ngudi thé nao?
A. Nghiém khic
B. Noi nhiéu
C. Khé tinh
D. Tram tinh

Céu 5: Theo danh gia ciia Quang thi bd Quang co

vai tro gi trong gia dinh?

A. Clmg rin.
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I try ¢t virng chic va la diém tya tinh
thin 16n lao cho ca gia dinh.
(3) Khac voi bé, me to1 1a ngudi phu nit

diu dang nhung c6 phin nghiém khic.

Nhur rét nhiéu ngudi phu nit khac, me i

ludn quan tim va lam nhimg diéu tot
nhit cho anh em t6i. Nam nay me tdi 53
tuoi roi. me t6i van dang lam viéc trong
mot nha may san xuét giay. Em gai toi
chudn bi vao cdp 3. N6 dang hoc 16p 9
truong Trung hoc co s& Tran Pha. No
dang mong muén thi dd vao trudng cép
3 L& Thai Tong. Con bé hoc rit gioi va
ludn duge nha trueong khen thuong. No
da bat dau ra dang mot thiéu nir chir
khong con nhu mot con khi nho luén
bam lay t6i nhur nhig nam trude.

(4) Hé niam nay t6i khong vé nha dé
tham gia dinh dugc vi t6i chuén bi tot
nghiép .T6i rat nhd nha va mong tét ca
s& sam két thuc dé t6i co thé tro vé qué
va lam viéc & gin gia dinh than yéu cia

toi.

B. Vui tinh.
C. La tru ¢t viing chic va 1a diém tua tinh
than 16n lao cho ca gia dinh.

D. La ngudi séng rét tinh cam

Ciu 6: Me Quang lam nghé gi?
A. Giao vién
B. Luat sur
C. Cong nhan
D. Noi trg

Céiu 7: Em gai Quang dang hoc......
A. Ciép 1.
B. Cép 2.
C. Cap 3.
D. Pai1 hoc.

Cau 8: Theo ban "thiéu nit" 12 nguoi con gai & d6

tudi nao?
A. 3 -5 tubi.
B. 5-10 tudi.

C. 15 -18 tudi.
D. 35 - 45 tudi.
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Bai 2. Poc bai dudi diy va tré 10i tir cAu héi 9 dén cau héi 16

Strc khoe 12 tai san quy gia cia con
ngudi. Tuy nhién, néu ching ta
khong biét cach giir gin stre khoe
thi ¢ thé giy nhimg nguy hai 16n.
(1) Thiéu van déng: Theo khao sat,
2/3 s6 ngudi khong dat tiéu chuan
vén dong mdi tuan 3 lan, mdi 1in
30 phat. Tap thé thao khong du sé
gdy ra hang loat bénh tit nhu béo
phi, cao huyét ap, xo vira dong
mach, bénh mach vanh tim, dau
lung... Moi nguoi nén duy tri it
nhét mdi tudn van dong 3 - 5 lan,
mdi 1an 30 pht.

(2) Vit chéo chan: Dong tac nho
nay tuong la thoai mai, nhung néd
can tro lru thong mau & chan, dé
gdy tic tinh mach, veo ¢t song,
thoat vi dia dém. Cac chuyén gia
cho ring, ngudi méc bénh cao
huyét ap, tiéu duong va bénh tim,
néu vét chéo chan lau dai thi bénh
s€ thém tram trong.

(3) Vura tinh day lap tie ra khot

giwong: Jim Horne, gido su Trung

Céau 9. Theo doan 1, cac bénh nhu béo phi, cao huyét
ap, xo vira dong mach, bénh mach vanh tim, dau

lung...co nguyén nhan tir dau?
A. tép thé thao

B. van dong khong hop i

C. thiéu van dong

D. van dong qua mirc

Céu 10. Nhitng ngudi mic bénh cao huyét 4p, tiéu

duong va bénh tim, néu vit chéo chan lau dai thi s& thé

A. thoai mai hon

B. khoe hon

C. khoi bénh

D. bénh tram trong hon

Céu 11. Vira tinh day da lap tirc ra khoi givong rat co

thé giy ra bénh gi?
A. huyét ap cao

B. dau ¢6

C. dau lung

D. mat ngu
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tam nghién cuu giac ngu, Dai hoc
Loughborough cho biét, vira tinh
day da 1ap tire ra khoi givdng rit co
thé gay ra thay doi dot ngot huyét
ap, gy ra cac bénh nhu huyét ap
cao, triing gi6. Can nim 5 phat dé
van dong tir chi va ndo bo roi méi
dang day ra khoi giuong.

(4) Lién tuc su dung may tinh 3
tiéng tro 1én: Str dung may tinh kéo
dai s& gy moi mit, dau lung moi
vai, hon nira con gy ra cic van dé
nhu dau dﬁu, mét ngu, chan an. Tia
X yéu va birc xa dién tr tAn sudt
thap ciia may tinh c6 thé gay mat
thing bang trung khu than kinh cta
con nguodi. Mot nghién ciru cua
Anh cho biét, tir truong va birc xa
tin sb thap phat ra tir man hinh may
tinh s& gdy ra 7 - 19 ching bénh,
bao gdbm chay nudc miii, ngira mét,
dau C(:"}, mat tri nhé ngén han, tram
cam. Ngoai ra, lam viéc véi may
tinh lau dai, s€ cang thang tinh
thin, ap luc tim 1y 16n, cong véi

btrc xa dién tir, ty 1€ ung thu vii cua

Cau 12. Theo doan 4, thong tin nao SAI trong cac thong

tin sau:
A. Sir dung may tinh kéo dai c6 thé giy dau dau

B. Tir truong va birc xa tan sb thp phat ra tir man hinh

may tinh s& gdy ra nhiéu chimg bénh

C. Ty 1¢ ung thu ctia nhitng ngudi lién tuc st dung may

tinh s€ cao hon binh thuong khoang 30%

D. Lam viéc v&i may tinh lau dai s& 1am cang thing
than kinh

Céu 13. Cum tir "da day trong rong" o doan 5 nghia la
gi?

A. ¢6 qué nhiéu thir trong da day

B. da day bi dau

C. b¢nh da day

D. khong ¢6 gi trong da day

Céu 14. Theo doan 5, xac dinh thong tin SAI trong cac

thong tin sau:

A. Udng nudc sau khi ngu day rat quan trong

B. Budi sang, nguoi giy 6m khong nén udng sira, nudce
hoa qua lanh

C. Budi sang, chi can udng nude trai ciy tuoi khong

can an sang
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nhimg nguoi nay s€ cao hon binh
thuong khoang 30%.

(5) Udng nudc qua it: Mi ngudi
tot nhat la uong du 2 lit nudc/ngay,
tir sang som cho dén ca 3 bira dn
hang ngdy déu cin b sung nudce
thich hgp. Udng nude sau khi ngu
déy rat quan trong nhung b sung
nude vao sang som nhu thé nio sé
khoe manh hon? Thurec ra, bd sung
nudc vao sang sém moi ngudi ¢o
sw khac nhau. Nguoi giy 6m, da
nhot nhat, sang sém khong nén
uéng stra, nudc hoa qua, nudce lanh
¢ nhiét do thap hon co thé, cé thé
d6i nhitng thir 46 bang canh, chéo
nong. Nude trai cay tuoi khong
thich hop véi cai da day trong
rong vio sang sém, du 1a mua hé

ciing phai két hop véi bita sang.

D. B0 sung nudc vao sang sém ¢ moi nguoi co su khac

nhau

Cau 15. Tt "hang loat" trong doan 1 nghia la gi?
A. nhiéu mét lic

B. nhanh chong

C. nguy hiém

D. nghiém tron

Cau 16. Lya chon tiéu dé phu hop cho bai doc:
A. Cac cach dé giir gin stre khoe.

B. Tdm quan trong cuia strc khoe.

C. Bi quyét dé co sirc khoe tét.

D. Nhirg thdi quen xdu gy hai cho sirc khoe

Bai 3) Doc bai dwdi diy va tra 10 tir ciu héi 17 dén ciu héi 24

C6 thé noi, khoa hoc va cong nghé thue sy la dong luc
va 12 co s& bén vimg dé gitip phat trién y té Viét Nam.

Bén canh dé no con phuc vu cong cudc cong nghiép

Cau 17. Theo bai viét, khoa hoc va

cong nghe¢ da dugce Uimg dung trong
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hoa, hién dai hoa dat nude va hoi nhap quoc té. Pén
nay, khoa hoc va cong ngh¢ da dugc img dung trong
tat ca cac linh vure ctia nganh y té Viét Nam.

Trong linh vuc y té du phong, Viét Nam di tmg
dung cong nghé tién tién trong san xuat vic-xin phong
bénh & ngudi, dam bao san xuat cac loai vic-xin phuc
vu Chuong trinh Tiém ching mé rong; lam chu dugce
cic cong nghé va ky thudt tién tién trong dy phong cac
bénh truyén nhiém, nguy hiém, céc bénh m&i phat
sinh. Khoa hoc, cong nghé da gop phan tich cuc dé
khéng ché, déy lui va tirg budc thanh toan mot $6
dich bénh nguy hiém nhu dich t, sOt rét, bai liét, ubn
van so sinh va géﬂ day la bénh SARS, dich cam gia
cam HSN1, s6t xuat huyét... Trong nhiéu ndm da
khong dé xay ra cac dich bénh 16n ngay ca trong va
sau thién tai bdo lut 16n. Trén 20 loai vac- xin di duoc
nghién ctru san xudt trong nude nhu: Viém ndo Nhat
Ban, viem gan B, dai, bai liét, so1, ticu chay do virus
Rota, lao, ... Dén nay, san Xuit vic-xin di dam bao
cung tmg cho Chuong trinh Tiém chiung mé rong qubc
gia 8 loai vic-xin. Pay khong chi 1 thanh tyu cong
ngh¢ trong san xuét vic-xin ma con thé hién nang luc
img dung cong nghé sinh hoc trong y té cua Viét Nam.

Trong linh vire chan doan, diéu tri bénh, Viét Nam
d3 nghién ctru img dung, phat trién cong nghé cao

trong linh vuc y te, tiép can trinh dd tién tién cua cac

may linh vire clia nganh y té Viét
Nam?

A. 4

B. 2

C: 5

D.3

Cau 18. C6 mdy loai vic - xin phuc
vu cho Chuong trinh Tiém chung mo
rong quoc gia?

A. hon 20

B. 8

C.3

D. 9

Cau 19. Chi phi cho mot ca ghép
tang o Viét Nam nhu thé nao?
A. cao nhat thé gi6i
B. cao nhat khu vuc
C. thap nhét thé gioi

D. tuong d6i cao

Cau 20. Cum tir "ky thuat nay" noi
dén didu gi?
A. can thi¢p mach trong linh vuc
tim mach
B. san xuét vic - xin

C. ghép tang
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nuée trong khu vure va thé gioi; lam chu duge cac ky
thudt tién tién trong chin doan va diéu tri bénh nhu
ghép tang, can thiép tim mach, mé ndi soi... Vai viée
thuc hién thanh cong cic ca ghép tim, gan, phoi tir
ngudi cho chét ndo va ngudi cho séng, nganh y té da
xay dung duoc 3 trung tim ghép tang & Ha Noi, Hué
va TP. H6 Chi Minh. Chi phi cho ghép tang & Viét
Nam c6 mirc thap nhit so voi cac nude trén thé gidi (it
hon tir 1/3 dén 1/2 lan), nhung chi phi cho mét ca
ghép tang van con cao (300 triéu cho 1 ca ghép thén, 1
ty cho 1 ca ghép tim, 1,5 ty cho 1 ca ghép gan). Pén
nay trinh d6 can thiép mach trong linh vuc tim mach o
nude ta dat trinh dd cac nude tién tién trén thé gidi,
tinh riéng can thiép mach cap ctru di ctru séng trung
binh trén 3.000 ca/nam, ti khi ky thudt nay dugc dua
vao ung dung; Diéu tri can thiép cac bénh tim bam
sinh da diéu tri thanh cong cho hang nghin bénh
nhan.Ky thuat can thi¢p mach cting dwgc irmg dung
trong diéu tri & céc co quan khic nhu: Co quan tiéu
hoa, hd hap, than kinh, sinh duc...

Trong linh vuc nghién ciru san xuat thudce, trang thiét
biy té, Khoa hoc va cong nghé da gop phan quan
trong vao vicéc phat hién ta 3.948 loai thuc vat va nam
lon duge dung lam thude thugc 307 ho cua 9 nganh va
nhom thuce vt khiac nhau. Nghién ciru xdy dung mo

hinh phat trién bén viing ngucf"m duoc liéu, tao ngufm

D. mo noi soi

Cau 21. Ca ghép tang nao khong

duge noi dén trong bai?

A. than
B. rudt
C. tim

D. gan.

Cau 22. Nganh cong nghiép duoc

dugc hiéu 1a gi?

A. mua ban thuéc
B. nghién ciru va san xuat thuoe
C. san xudt cac dung cu y te

D. mua béan trang thiét bi y té

Céu 23. Trong cac thong tin sau,

thong tin nao sai?

A. Viét Nam da nghién cilru va
san xuat duge hon 20 loai vac
- Xin.

B. Viét Nam da xay dung duogc 3
trung tam ghép tang o ca 3
mién.

C. Trinh d9 can thi¢p mach ¢
Viét Nam dat trinh d0 cac

nudc tién tién trén thé gidi
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nguyén liéu lam thudc va bao ton nguon dugce liéu quy
hiém bing cac k¥ thudt hién dai da thu duge cac két
qua bude dau. Dén nay, gan 20 gidng duoc lidu da
duoc nghién ciru, khao nghiém thanh cong va duoc
cong nhan giéng, giam chi phi mdi gidng hang chyc ty
ddng néu nhip ngoai; img dung thanh céng nhiéu céng
ngh¢ tién tién dé san xuét thudc co chat lrgng cao, dat
tiéu chuin cic nude tién tién, co kha ning canh tranh
trén thi trrong ndi dia. Nhimng tién bo ky thuat da
duge ap dung vio cong nghiép duoc ciing ddng gop
rat 16n cho viéc thye hién chinh séch thude thiét yéu,
g6p phan thye hién thanh cong chim soc sirc khoe ban

dau ¢ nudc ta.

D. Viét Nam vén phai nhip hoan
toan nguon duogc ligu tir nude

ngoai.

Cau 24. N6i dung chinh ctua van ban
trén la gi?
A. Sy phét trién cta nganh y té
Viét Nam
B. Nhirng kho khan ctia nganh y
té Viét Nam
C. Nhtrng thanh tyu cua nganh y
té Viét Nam
D. Tuong lai ciia nganh y té Viét

Nam

Bai 4) Poc bai dudi ddy va tri 10i tir cAu héi 25 dén cau hoi 32

(1) Bao cdo Tinh trang khéong khi toan cau nam | Céu 25. Poan (1) cho biét, co méy nguyén
2020 vira dua ra nhimg con sé dang bao dong | nhan giy 6 nhiém khong khi?

vé thyuc trang 6 nhiém khong khi nghiém trong A. Ba nguyén nhan.

trén toan thé gidi. Theo cac chuyén gia, tinh B. B6n nguyén nhan.
trang 6 nhiém khong khi khéng phai bay gio C. Nam nguyén nhan.
méi bung phat ma day 1a van d& da ton tai tir D. Sau nguyén nhan.

lau, do cdng huong tir tinh trang thoi tiét hanh
kho gay chay rirng... Ngoai ra viéc cac cong

trinh 16n dugc xdy dung hang loat, luong khi

Céau 26. Mot trong nhitng tac nhan chinh gay

6 nhiém khong khi 1a gi?
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thai tir xe 0, khi thai cong nghiép tang dang
ké, hay ddt rom ra... da 1am trAim trong hon
tinh hinh 6 nhiém khéng khi. O nhiém khéng
khi c6 nhiéu loai nhu: 6 nhiém khi dc, 6
nhiém khi c6 hai cho strc khoe, 6 nhiém bui...
Trong do, bui la mgt trong nhirng tac nhan
chinh gay 6 nhiém khong khi, dic biét 1a ¢ khu
vuc do thi.

(2) O nhiém khéng khi da va dang 1a mot thach
thire 16n déi vai cong dong. VEi 92% dan sb
thé gioi sfmg O nhing noi ¢6 chét lwong khéng
khi ndm dudi mirc tiéu chuin do T6 chire Y té
Thé gioi (WHO) dé ra, WHO da goi nan 6
nhiém khong khi 1a "ké giét nguoi tham ling".
Theo béo cdo tinh trang khong khi toan cau
nam 2020 cong bd ngay 21/10, 6 nhidém khong
khi gy ra 7 triéu ca tir vong s6m maoi niam,
trong do khoang 4 tri¢u ca tir vong xay ra ¢
khu vire chau A-Thai Binh Duong. O nhiém
khong khi anh huong dén sirc khoe con ngudi
va ting truong kinh té, gy thiét hai cho nén
kinh té toan cau 5 nghin ty USD mi nam. Tai
chau Au, uéc tinh khién 400.000 nguoi tu
vong sém moi nim do cac bénh lién quan téi

khong khi 6 nhiém.

A. Khi thai tir xe cg.

B. Khi thai tir nha may.
C. Khi thai cong nghiép.
D. Bui

Cau 27. N§i dung doan (2) cho biét 92% dan
s6 thé giGi song & nhitng noi c¢é chat lugng
khong khi ndm dudi mic tiéu chuan do TH
chire Y té Thé gidi dé ra. C6 nghia la:
A. Chit lugng khong khi khong dat yéu
cau
B. Chét lugng khong khi co thé chép
nhan duoc
C. Chét lugng khong khi khong co hai
cho sue khoe.
D. Chét lugng khong khi ¢6 thé chip

nhan duoc.

Céu 28. Theo doan (2), hiu qua cta 6 nhiém
khong khi la gi ?
A. Khong gy anh huong dén sitrc khoe
con nguoi.

B. Lam ting truong kinh té.

C. Gay anh huong dén strc khoe con

ngudi va thiét hai vé kinh té.

D. Gay bién d6i moi trudng sinh thai.
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O nhiém khong khi khién cac thanh ph6 chiu
Au thiét hai hon 190 ty USD mdi nim. Bao
céo ciing cho thdy 6 nhiém khong khi 1am ting
nguy co xuét hién cac diéu kién thuan loi cho
dich bénh viém duong ho hip cip bing phat.
(3) Ciing theo b4o cdo, 6 nhiém khong khi 1am
giam gan 2 niam tudi tho ciia mdi nguodi trén
Trai Dat. Béo céo cho rang trong khi thé gidi
dang rao riét tim kiém vaccine dé dap dai dich
COVID-19, 6 nhiém khéng khi tiép tuc khién
hang ty ngudi toan cau giam tho va 6m yéu
hon. Tham chi, cac chuyén gia con canh bdo
chét lwong khong khi ma nhiéu nguoi dang
hang ngay hang gio hit tho co nguy co gay
anh huong toi stre khoe hon so vai dai dich
COVID-19. C6 dén gan 25% dén sb toan cau
song & 4 quoc gia Nam A trong nhém nude ¢6
mirc do 6 nhiém khong khi nghiém trong nhét,
g6m Bangladesh, An D6, Nepal va Pakistan va
tudi tho trung binh cua nhimg ngudi dan nudce
nay s& giam 5 nam do ho phai séng trong
khong khi 6 nhiém cao hon 44% so v&i 20 nam
trude. Bao céo ciing chi ra rang, 6 nhiém
khong khi da tro thanh nguyén nhan gay tu
vong cao thir 4 trén thé giGi, sau ting huyét ap,

sir dung thube 14 va ché dé an uf}ng khong lanh

Cau 29. O nhiém khéng khi anh huong nhur
thé nao dén sirc khoe clia con ngudi trén thé

gioi?
A. Thiét hai 5 nghin ty USD moi nam.

B. Lam khoang 400.000 nguoi tor vong

som.

C. Hang ty ngudi giam tho va ém yéu

hon.

D. Anh huong it hon so voi dai dich

COVID-19.

Céu 30. Cum tir " hang ngay hang gio
"trong doan (3) dugc in dam co thé duoc

hicu la:
A. Mdi ngdy mét gio.
B. Timg gio trong ngay.
C. Tung ngay trong nam.
D. Lién tuc va nhanh.

Céu 31. Theo doan (3), dau la nguyén nhén

gdy tir vong cao nhat trén thé gisi?
A. Tang huyét ap.

B. Str dung thudc 14.
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manh. Pang lo ngai hon, 6 nhiém khéng khi ¢6
thé gy cac triéu chimg ho hép, va tudn hoan
va ca man tinh, tdc dong td1 moi co quan trong
co thé. Cac tac hai thuong dugc nhic dén cua 6
nhiém khong khi nhu bénh tim, ph6i mdi chi la
"bé ndi clia tang bing chim". Boi thye chat
khong khi 6 nhiém vao co thé qua duong ho
hap nhung c6 tac dong 1én toan co thé. , pha
hoai cac co quan khac tir dau dén chan, tir bénh
tim, phdi, hen suyén cho dén tiéu duong va
chuing mat tri nha, tir bénh vé gan, ung thu
bang quang cho dén gion xuong va ton thuong

da.

C. Ché d% an uong khong lanh manh.
D. O nhiém khong khi.

Cau 32. Khong khi bi 6 nhiém di vao co thé
qua dudng ho hép va tac dong dén bd phan

nao?
A.Tim
B. Phdi
C. Tim va phoi

D. Toan co thé

Bai 5. Doc bai dwéi ddy va tra 16 tir ciu héi 33 dén cau héi 40

Birc thy cua ong Ton Vian Tuyén (cuu Thu
tuong Pai Loan) guri con.

"Con trai yéu quy!

Cudc séng ludén co ca phic lanh l4n tai hoa.
Khong ai biét minh c6 thé séng

dugce bao lau. Co nhitng diéu no6i ngay bay gio
s& tt hon dé lai vé sau.

La cha cua con, néu ta khong noi ra nhimg diéu
nay, s¢ khong ai noi vdi con cd. Pay 1a nhiing
bai hoc duc két clia cha tir nhiéu nam trai

nghiém, qua nhimg that bai, ding cay trong bon

Cau 32. Cyu thu twéng Pai Loan c6 mét
gia dinh nhu thé nao?
A. hoc rong tai cao
B. hanh phuc
C. tat ca déu di trén doi chan cuaa chinh
minh

D. tat ca déu theo su nghiép chinh tri

Ciu 33. Theo bai doc, cu thu tudéng Dai
Loan 1a nguoi cha nhu thé nao?

A. kho tinh

B. that bai
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ba cugc doi. Cha hy vong con sé khong lap lai
nhimg sai 1am ta timg méic. Trén duong doi, con
sé gip nhitng ngudi doi xir té véi minh. Dimg
ban tam. Khong ai c6 bon phan phai d6i xir tot
voi con, trir cha me. Hay tran trong va biét on
nhimg ngudi d6i xir tir té véi con nhung ciing
hay dé phong. Ho ddi tot voi con ¢ thé vi muc
dich nao d6. Ding voi két luan mot nguoi 1 tot
don gian chi vi ho uu ai con.
Khong ai 1a khong thé thay thé. Khong thir gi
trén thé gigi nay khién con phai bam chat lay
hay ¢6 s& hiru bang moi gia. Néu con hiéu diéu
nay, thi vé sau du mat di bat cir diéu gi trong
doi, con van c6 thé dimg viing.
Cudc doi rat ngan. Dung phi thoi gian va vao
nhimg nguoi, viée khong can thiét. Sau nay con
s& nhan ra ring minh da lang phi tat ca nhimg
ngiy thang qua. Nhan ra diéu nay cang som,
con cang tdn huong duge cude song nhiéu hon.
Hay ludn tran trong va tin hudng cudc song.
Diéu d6 tét hon nhidu so vdi viée ¢d ging kéo
dai toi tho.

Khéng c6 gi trén thé giGi 1a mai mai, ké ca
tinh yéu. Tinh cam c6 thé thay doi theo thoi
gian. Néu mét ngay nao do con mat di ngoi

minh timg yéu tha thiét, hay nhin nai. Pimg ¢

Cau 34. Nguoi cha khuyén con nén lam gi

néu gap phai nguoi doi xur té¢ voi minh?

Cau 35. Vi sao nguoi cha khuyén con "Hay

ludn tran trong va tan huong cudc séng!"?

Cau 36. Nguoi cha khuyén con muon

thanh cong thi phai lam gi?

C. day tri tué
D. dau kho

A. Hiy d6i xur tir t& véi ho.
B. Hay tran trong va biét on ho.
C. Hay dé phong ho.

D. Dung ban tam t&i ho.

A. Vi cudc sdng ludn ¢ ca hanh phiic
1an tai hoa.

B. Vi cudc doi nay rat ngan.

C. Vi khong ¢o gi trén do1 nay la mai
mai.

D. Vi thoi gian sé& han gan tit ca moi

vét thuong.

A. phai mua vé so.

B. Phai nd luc hét minh.

C. Phai dya vao sy giap do cua gia
dinh.

D. Phai dua vao su gitip d& cua ban beé.
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niu kéo nhig gi d3 mat hay phong dai cam xuc
ctia minh. Thoi gian s& lam diu ndi dau. Thoi
gian s& han gan tit ca.

Khong phai tat ca nhimg ngudi thanh cong
déu hoc hanh dén noi dén chdn nhung diéu nay
khong c6 nghia 1a con cé thé bo bé viée hoc clia
minh. Kién thire con 6 duge 1a tai san 16n nhat
ctia con. Con ¢6 thé tir tay tring lam nén tt ca,
bién khong thanh c6. Con khong thé lam duoc
nhimg diéu nay néu khong c¢6 kién thire, ky
nang. Hay nhd ky. Ta khéng mong doi con s€
cham lo cho ta lac vé gia. Cling nhur vy, cha
khong co trach nhi¢m phai bao boc con khi con
da truong thanh. Nhiém vu cua ta da hoan thanh
khi con 16n 1én va trd thanh mot ngudoi doc 1p.
Con c6 thé di xe bus hay lai xe Benz dat tién.
Tuong tu, con ¢ thé an mi goi hay bao ngu. Tét
cadéu la lwa chon cua chinh con. Con co thé
hira hen va1 moi ngudi nhung khéng duge phép
yéu cau ho cam két véi con. Con cé thé d6i xir
t6t voi ngudi ta nhung dimg hy vong ho dap lai.
Con ddi xir véi ho thé nao khong co nghia la ho
¢6 bon phan phai dap lai con nhu thé. Néu
khong thé nhin thau diéu nay, vé sau con s& chi

¢6 chude lay dau kho, thit vong ma thoi!

Cau 37. Trong cac thong tin sau, thong tin
nao sai?
Khéng can phai dé phong nhimg ngudi ddi
xir tt véi minh.
A. Tran trong va tdn huong cudc song
tot hon
B. nhiéu so voi viée ¢d ging kéo dai
tuoi tho.
C. Kién thtrc la tai san 16n nhat ctia con
nguoi.
D. Trén thé gidi ndy, cai gi cling cé gia

cua no.

Cau 38. Theo bai doc, cudc doi cua nguoi
cha nhu thé nao?
A. luén gip thuin lgi, may mén.
B. Trai qua nhiéu that bai, dang cay, sai
1Am m&i thanh cong.
C. Lud6n mic phai nhimg sai 1am.
D. Luon phai lam theo sy sﬁp dat cua

gia dinh.

Cau 39. Theo ban, tdm trang cua nguoi con
nhu thé nao khi doc buc thu nay cua cha?
A. Budn ba, chan nan
B. Lo ling, so hai
C. Xuc dong, tham thia
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Co nguoi mua veé so suot nhiéu ndm nhung cuodi
cuing vin tring tay, nghéo doi. Dé thanh cong,
con déu phai nd luc hét minh. Trén thé gidi nay

khong co gi 1a mién phi. Ching ta ¢ bén nhau

nhu mot gia dinh chi trong cugc doi nay thoi, du

con cé thich hay khong. Vi thé, hay trin trong
va nang niu giay phut ta dugc bén nhau. Du
mudn hay khong, ching ta s& khéng thé gip
nhau & kiép sau.

Cudi cung, cha mudn mudn noi véi con: Hay
dén de’ip long tot cua cha me, chim séc cho st
khoe ctia chinh minh. An udng diéu do, trd
chuyén 6n hoa. Tré nho can duoe day bao. Cac
moi quan hé can phai nuéi dudng, séng hudng

tdi su hoan thién".

Cau 40. Qua la thu nay, theo ban, nguoi

cha mong muodn gi ¢ con trai cua minh?

B. Séng c6 trach nhiém, biét budng bo,

C. Song khoan dung, co trach nhi¢m,

D. Biét yéu thwong, luén nd luc va uu

D. Héi hop, vui vé

A. séng ¢o trach nhiém, biét yeéu thuong

va phai c¢6 tham vong lon.
nhu nhuoc.

biét buong bo va phai khong ngimg

no lue.

tién 16n nhat cho su nghigp.
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