Mengenal dan Menjaga
Kesehatan Panca Indera

Berbasis Model
Problem Based Learning (PBL)

Nama Kelompok
Anggota Kelompok :
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diharapkan mampu mengidentifikasi fungsi panca indera,

menganalisis permasalahan yang berkaitan dengan gangguan
panca indera dalam kehidupan sehari-hari, menemukan solusi
untuk menjaga kesehatan panca indera, serta menyajikan hasil

\
|
|
|
:
Dengan mengerjakan LKPD panca indra ini, peserta didik |
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diskusi kelompok dengan sikap kerja sama, tanggung jawab, %l
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dan percaya diri.
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Petunjuk untuk Kelompok

o Bacalah permasalahan yang diberikan dengan teliti.
o Diskusikan permasalahan bersama anggota kelompok.

Tuliskan hasil pengamatan dan pendapat kelompok
pada kolom yang tersedia.

o Setiap anggota kelompok harus berpartisipasi aktif.

9 Kerjakan dengan jujur, rapi, dan penuh tanggung jawab.

o Presentasikan hasil diskusi kelompok di depan kelas.
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| ORIENTASI PADA MASALAH

Pada suatu pagi, Dinda
berangkat ke sekolah. Saat
berjalan menuju kelas, ia tidak
mencium bau asap yang berasal
dari tempat pembakaran sampah
di dekat sekolah, Ketika guru
menjelaskan pelajaran, Dinda
juga kesulitan mendengar suara
guru dengan jelas. Saat jam
istirahat, ia tidak dapat
merasakan rasa manis pada
minuman yang diminumnya.

Dinda merasa khawatir karena
beberapa panca inderanya tidak

bekerja dengan baik.
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o- Apa masalah yang dialami Dinda?
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@ Lengkapilah tabel berikut.
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AYO IDENTIFIKASI MASALAH!

¥ Setelah membaca cerita tentang Dinda, sekarang | O O

‘]k kita identifikasi masalah yang dialaminya!
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No

Masalah yang Dialami Dinda

Panca Indera yang Terlibat

RUMUSAN MASALAH KELOMPOK
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| AYO CARI INFORMASI! &7
Diskusikan dan lengkapi tabel berikut. el _ l
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PENGEMBANGAN DAN
PENYAJIAN HASIL KARYA
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Tuliskan solusi yang dapat dilakukan Dinda agar panca inderanya tetap sehat.

11' Ayo Pecahkan Masalah Dinda!

"/ Masalah Solusi yang Diberikan Kelompok \\

Sulit
mencium bau ‘;’:.al f
| Sulit ||
mendengar 5) J}) | |

suara |
Sulit
merasakan
 rasa makanan .
Y i __-"H

) Tindakan Nyata Mgnjaga Panca Indera

Kabasiann haik
setiap hari menjaga
panca indera fetap




Setelah menyelesaikan kegiatan ini, mari kita refleksikan
apa yang telah kita pelajari bersamal
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( Apa yang akan kalian lakukan mulai hari ini
| untuk menjaga panca indera?
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Terus jaga panca inderamy
agar hidupmuy sehat,
aman, dan menyenangkan!



