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Nombre: Fecha:

1. ;Cuadl es la principal estrategia utilizada en la iniciacién deportiva para
desarrollar habilidades motrices de forma divertida?

2. (Cual es el principal objetivo de la iniciacion deportiva a través del juego?

a) Especializar al nifio en un deporte desde temprana edad.

b) Desarrollar habilidades motrices de manera divertida.

¢) Ganar competencias escolares.

d) Mejorar unicamente la condicion fisica.

3. Seleccione los beneficios de la iniciaciéon deportiva mediante el juego.

¢ Favorece la socializacion.

o Desarrolla habilidades motrices.

e Incrementa el estrés en los nifios.

e Promueve la creatividad.

s Fomenta el trabajo en equipo.
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4. Responda Verdadero o Falso:

La iniciacion deportiva a través del juego se caracteriza principalmente por ser una

actividad ludica ( )

5. Arrastre las palabras del recuadro hacia el espacio en blanco correspondiente.

e [a iniciacion deportiva a través del juego favorece la

participantes.

entre los

» Una de sus principales caracteristicas es que utiliza una metodologia

e Mediante el juego se desarrollan habilidades

e [as actividades l0dicas estimulan la

basicas.

de los nifios.

Ludica

Creatividad

Socializacion

Motrices

seLIVEWORKSHEETS



6. Una cada elemento de la iniciacién deportiva con su caracteristica.

Elemento Caracteristica
Juego
Movimiento
" " »
Companeros .H. .ﬂ._ .’)_ T’
Y AL
Reglas
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