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1. | Istilah psikologis yang tepat untuk menggambarkan perasaan kritis emosional pada saat ?M‘m
transisi misalnya, dari dunia perkuliahan ke dunia nyata (dunia kerja) di usia 20-an ini & &%m
adalah? . ey

2. | Mengapa Proses pemilihan pasangan hidup pada dewasa awal disebut bersifat sekuensial $® W
menurut De Gevona? Suit bergabung

3. | Yusuf dan Sugandhi memberikan sebuah konsep tentang tujuan dari bimbingan dan kelompok sosial yang
konseling di perguruan tinggi yang disebut dengan “catur sukses™. Yang bukan bagian dari ® cocok tidak puas
catur sukses adalah? m&%

4. | Individu berumur sekita 20-an (sebelum 30an) cenderung labil, resah, dan mudah . kelompok dan factor
memberontak. Hal ini merupakan masa? mobilitas sosial

5. | Peralihan dari masa remaja ke masa dewasa merupakan masa yang penting bagi seorang 7 | Quarter-life Crisis
individu. Pada masa ini, seseorang mulai mengeksplorasi diri, hidup mandiri dari orang tua, .
mengembangkan sistem nilai-nilai, dan membentuk hubungan, Masa eksplorasi tersebut Sarang Kosong
disebut? post-kpnvensional

6. | Kohlberg menjelaskan penalaran moral individu dewasa awal berada dalam tahap? ._

7. | Meskipun masa lansia diiddentifikasi sebagai periode kemunduran biologis, kecepatan Kepuasan
penurunan fungsi kognitif sepanjang rentan kehidupan antar-individu tidaklah sama.
variasi keterlambatan atau bertahannya ketajaman fungsi mental (seperti memori dan ® Sukses monopoli
kemampuan verbal) pada usia lanjut ini secara teoritis sangat ditentukan oleh kapasitas
awal dari faktor? Penyesuaian Diri

8. | Istilah yang digunakan ilmu psikologi untuk menggambarkan kondisi rumah pada masa > Ba
dewasa madya, fenomena transisi keluarga dimana anak-anak mulai tumbuh dewasa, ® Settle Down (Masa
mandiri dan satu persatu meninggalkan rumah orang tuanya untuk bekerja atau menikah? Pengaturan)

9. | Dalam dunia kerja masa dewasa madya kepuasan kerja pria dan wanita sangat dipengaruhi Emerging adulthood
oleh penilaian lingkungan, Hambatan psikologis berupa frustasi berat sering dialami oleh @
wanita pekerja karena aspirasi kepemimpinannya ditolak atau akibat tertekan oleh beban? = | Intelektual

10. | Istilah Hurlock untuk fase dewasa dini saat individu mulai memantapkan pola hidupnya yang . Penurunan kondisi
menetap setelah melalui masa eksplorasi? kesehagan fisik,

11. | Apa kriteria utama yang biasanya memberikan kontribusi lebih penting daripada prestasi . kesuitan memilih
dalam menilai penyesuaian kerja di usia madya? jenis pakaian yang

12. | Hambatan-hambatan sosial yang sulit diatasi secara tuntas oleh orang dewasa dini dalam . m% W
menyesuaikan diri,
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