Ficha interactiva: La piramide de Maslow
Aplicacién a la motivaciéon académica

Lee cada seccion y completa los ejercicios. Al final, haz clic en 'Terminado’ para autocorregir.

Parte 1: Relaciona cada nivel con su definicion

Fisiolégicas Base de la piramide: alimentacién,
sueno, abrigo.

Seguridad Entorno estable y protegido.
Pertenencia y amor Sentirse parte de un grupo, aceptacion.
Estima Reconocimiento, logro, respeto.
Autorrealizacion Desarrollo del potencial maximo.

Parte 2: Completa con la palabra correcta (arrastra)

1. Un estudiante que participa en grupos de estudio para socializar satisface la
necesidad de !

2. Recibir una beca y elogios del profesor cubre la necesidad de
3. Aprender un nuevo idioma por placer es un ejemplo de

Palabras: Pertenencia y amor | Estima | Autorrealizacion

Parte 3: Analiza el siguiente caso

Maria es estudiante universitaria. Vive lejos de su familia, tiene dificultades
econdémicas para pagar el alquiler y a veces salta comidas. Apenas ha interactuado
con sus companeros.

Segun Maslow, { qué necesidades estan insatisfechas? ; Como podrias ayudarla
como docente?

Escribe aqui tu respuesta

Parte 4: Indica si cada afirmacion es verdadera (V) o falsa (F)

1. Se puede alcanzar la autorrealizacion sin cubrir necesidades fisioldgicas.
2. Las necesidades de pertenencia estan por encima de las de seguridad.
3. Un docente que reconoce el esfuerzo satisface la necesidad de estima.

jRevisa tus respuestas antes de finalizar!
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