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3 PENGERTIAN BUDAYA
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A APA ITU BUDAYA?

Budaya adaloh segala sesuatu yang diciptakan oleh manusia
sebagai hasil dari pikiran, perasaan, dan karyanya dalam
kehidupan bermasyarakat. Budaya tidak hanya berupa benda,
tetapi juga berupa ide, nilai, kebiasaan, dan cara hidup yang
dipelajari dan diwariskan dari satu generasi ke generasi
berikutnya.

Budaya menjadi ciri khas suatu kelompok masyarakat atau suku
bangsa. Melalui budaya, kita dapat mengenal identitas diri, jati
diri bangsa, serta memperkaya kehidupan bermasyarakat.

B. UNSUR-UNSUR BUDAYA

Menurut para ahli, budaya memiliki beberapa unsur penting yang

saling berkaitan, yaitu:
o Bahasa : Alat komunikasi yang digunokan dalam kehidupan
sehari-hari.

o Sistem Pengetohuan : Hasil dari rasa ingin tahu manusia
tentang alam, masyarakat, dan dirinya sendiri.

o Sistem Religi/Kepercayaan : Keyakinan manusia terhadap Tuhan,
makhluk gaib, dan kekuatan lain.

o Sistem Kemasyarakatan : Cara manusia mengatur hubungan
antarindividu dalam masyarakat.
Sistem Mata Pencaharian : Cara manusia memenuhi kebutuhan
hidup seperti bertani, berdagang, atau melaut.
Kesenian : Hasil karya manusia yang indah dan bernilai estetika,
seperti tari, musik, ukir, lukis, dan sastra.

o Peralatan dan Teknologi : Alat yang digunakan manusia untuk
memudahkan pekerjaan dan memenuhi kebutuhan hidup.

D. CONTOH BUDAYA DI INDONESIA

Indonesia memiliki keanekaragamaon budaya yang sangat kaya. Berikut beberapa contoh budaya dari berbagai daerah:

A

C. WUJUD BUDAYA

Budaya memiliki wujud yang beragam,
yaitu:

€) Budaya Berwujud (Tangible Culture)
Budaya yang dapat dilihat, diraba,
atau dipegang secara nyata.
Contoh: rumah adat, pakaian adat,
alat musik tradisional, senjata
tradisional, kerajinan tangan, dan
makanan khas daerah.

e Budaya Tidak Berwujud
(Intangible Culture)
Budaya yang tidak dapat dilihat
atau diraba, tetapi ada dalam pikiran,
perasaan, dan perilaku manusia.
Contoh: bahasa daerah, adat
istiadat, tradisi, kepercayaan,
nilai-nilai, norma, dan cerita rakyat.

Tumpeng

Rumah Tongkonan Tari Saman Gamelan Kain Tenun lkat
(Sulawesi Selatan) (Aceh) (Jawa) (Jawa Tengah) (Nusa Tenggara Timur)
Rumah adat suku Toraja Tarian tradisional yong Makanan tradisional Alat musik tradisional Kain tradisional yang dibuat
yang memiliki bentuk dilokukan secara yang memiliki makna yong menghasilkan bunyi | dengan cara ditenun dan
unik dan penuh makna berkelompok dengon syukur don doa indah dan sering memiliki motif yang sarat
filosafis. gerakan kompak don kebaikan, digunakan dalam upacara makna budaya.

penuh kekompakan, odat,

- TAHUKAH KAMU?

melestarikan budaya bangsa agar tidak hilang oleh waktu.

Budaya bukan hanya milik masa lalu, tetapi juga terus berkembang seiring
perubahan zaman. Kita sebagai generasi muda memiliki peran penting untuk

» Menghargai | Mempelajori Melestarikan
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budaya ' sendiri budaya bangsa | kehidupan sehari-hari
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