Cuaderno de Educacion Fisica
PRAENA .

: “BAILAM PO”

Practicar la empatia supone tener la habilidad de ponerse en el lugar de otra persona para saber qué
siente o como se siente en un momento determinado.

C La expresividad
corporal

+ Observa lo que expresan. Después, relaciona y une:

=2 =3

¢ El Fitmo —i?
del corazon

+ Observa y elige deprisa o despacio, segun late el corazon:

A u jAtencién! Presentamos dos canciones de esta situacién de aprendizaje
“Todos a moverse y a cantar con “Bailamos en Equipo”! “¥

1. & Pulsa para escuchar la cancion 2. & Pulsa para escuchar la canciéon

Segun el esfuerzo fisico que hagamos, el corazon late
mas deprisa o mas despacio.
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