Kuiz Permainan Stacking

Nama:

Bahagian B: Soalan Kuiz

1. Dalam susunan 3-6-3, berapa banyak pergerakan tangan minimum diperlukan untuk menyusun
dan meruntuhkan semua cawan dengan betul?

A. 6
B.12
C.18
D. 24

2. Apakah nama rasmi alat yang digunakan untuk mengukur masa dalam pertandingan cup
stacking?

A. Speed Timer

B. StackMat Timer
C. Cup Clock

D. Speed Counter

3. Dalam peraturan WSSA, apakah penalti jika peserta mula sebelum menyentuh pemasa?

A. Dibatalkan

B. Tambahan 2 saat

C. Ulang semula

D. Diskaun masa 1 saat

4. Kenapa terdapat lubang kecil di bahagian atas setiap cawan Speed Stacks?

. Untuk reka bentuk

. Untuk memudahkan susunan lebih tinggi

. Untuk membolehkan udara keluar semasa stacking
. Supaya lebih ringan
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5. Antara teknik berikut, yang manakah paling sesuai untuk meningkatkan kelajuan dalam 3-6-3
stacking?

A. Fokus pada susunan sahaja

B. Gunakan satu tangan untuk semua cawan

C. Gunakan kedua-dua tangan secara serentak
D. Pusingkan tikar Speed Stacks semasa bermain
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