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COLEGIO SANTA MARIA GIRARDOT
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TIPOS DE CARBOHIDRATOS

1 ¢{Que Componentes Conforman A Los Carbohidratos?
0OCH v
¢Qué Es El Glucégeno? .
azucar en la sangre |
dbﬁnde Se Almacena El Glucogeno?
| corazon y huesos -

Sefiale Los Enunciados Verdaderos De Acuerdo A La
Funcién De Los Carbohidratos

F | A) Reestablecen Tejidos Musculares

W | B) Aportan Energia Al Organismo

¥ C} Ayuda Al Aumento De Masa Muscular
TF0 D) Mantienen La Reserva De Glucemia En La Sangre

Escoge El Tipo De Carbohidrato Que Conforma A Cada Compuesto

Sacarosa | o
Fructuosa 7
Almidon ¥
Celulosa v
Lactosa | -
Glucogeno v
Quitina =
Ribosa | ~
Desoxirribosa v

Escribe Cuales Son Los Componentes De Las Siguientes Sustancias
Glucosa

Galactosa
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Bir‘l‘l'!ol-
Maltosa
Sacarosa

Almidan

Escribe el tipo de carbohidrato de los siguientes alimentos
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