1. Datos personales
= Nombre completo

-« Edad

« Lugar de origen

« Fecha

+ Nivel educativo

@ 2. Autoconocimiento

Fortalezas Intereses y
Oportunidad | Dn{;;‘b“i dag, | Debilidades Habilidades | Amenazas (ugé“t:wﬁsta Valores
f:?eaﬁvidad) | (e]. impaciencia, | (ej. liderazgo, d hacef'r)
inseguridad) comunicacion)

|
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@ 3. Misién personal

¢LQUIEN SOY?

JQUE QUIERO LOGRAR EN LA
VIDA?

(CUAL ES MI PROPOSITO?
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4, Vision personal
+« ;Cémo te ves en el futuro (5, 10, 20 afos)?

- Ejemplo: “Ser un profesional exitoso con estabilidad econémica y familiar”.
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