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Pilihlah salah satu jawaban pada huruf A, B, C, atau D di depan jawaban yang paling tepat !

I.  Arti dari kata Ad-Duha adalah ....
A. Waktu pagi hari ketika matahari sepenggalah naik
B. Waktu malam hari yang sangat gelap dan sunyi
C. Waktu fajar menyingsing sebelum matahari terbit
D. Waktu sore hari ketika matahari akan terbenam

2. Bacalah teks berikut dengan cermat!
Surah Ad-Duha diturunkan ketika Nabi Muhammad saw. sedang merasa gelisah dan sedih. Hal ini
disebabkan karena wahyu dari Allah swt. terputus untuk beberapa waktu lamanya, sehingga kaum
musyrikin Makkah mengejek dengan berkata bahwa Tuhan telah membenci dan meninggalkan
beliau.

Berdasarkan teks tersebut, sebab turunnya (Asbabun Nuzul) Surah Ad-Duha adalah untuk ....

A Memperingatkan orang musyrik yang sombong

B.Menjelaskan tata cara mendirikan salat dhuha

C.Menghibur dan meyakinkan Nabi Muhammad saw. bahwa Allah tidak meninggalkannya
D.Memberikan kabar gembira tentang kemenangan perang

3. Lanjutan dari ayat 'Alam yajidka yatiiman...' adalah ....
A. Fahadaa B. Fa aawaa C. Fa aghnaa D. Fahaddits

4. Surah Ad-Duha ayat ke-9 melarang umat Islam untuk berperilaku sewenang-wenang terhadap ....
A. Anak yatim B. Orang tua C. Orang miskin D. Musafir

5. Tujuan Allah swt. mengisahkan masa lalu Nabi Muhammad saw. yang terlahir yatim dan kekurangan
dalam Surah Ad-Duha adalah untuk ....
A. Menunjukkan kelemahan manusia di hadapan Allah swt.
B. Menceritakan sejarah masa lalu Jazirah Arab
C. Membuat kaum kafir Quraisy merasa kasihan
D. Menegaskan bahwa Allah swt. selalu membimbing dan menolong beliau sejak kecil

6. Surah Ad-Duha menempati urutan surah ke-93 dalam Al-Qur'an dan terdiri atas ... ayat.
A9 B. 10 c.11 D. 12

7. Terjemahan yang tepat untuk lafal "Wa ammaa bini'mati rabbika fahaddits' adalah ...
A. Dan terhadap peminta-minta janganlah engkau menghardik
B. Dan terhadap nikmat Tuhanmu hendaklah engkau nyatakan (dengan bersyukur)
C. Tuhanmu tidak meninggalkan engkau dan tidak pula membencimu
D. Dan sungguh, kelak Tuhanmu pasti memberikan karunia-Nya kepadamu

8. Surah Ad-Duha dan Surah Al-Insyirah diturunkan sebelum Nabi Muhammad saw. hijrah ke
Madinah, sehingga kedua surah tersebut digolongkan sebagai surah ...
A. Makkiyah B. Madaniyah C. Qauliyah D. Fi'liyah
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9. Bacalah teks berikut dengan cermat!
Saat Ahmad sedang menyantap bekal di sekolah, seorang teman yvang lupa membawa wang saku
datang menghampiri dan meminta sedikit makanannyva dengan sopan. Ahmad justru membentak dan
menyuruh temannya pergi.
Tindakan Ahmad tersebut bertentangan dengan kandungan Surah Ad-Duha ayat ....
A. Ke-8 B. Ke-9 C. Ke-10 D. Ke-11

10. Mengapa Islam memberikan perhatian khusus kepada anak yatim dan orang yang meminta-minta
sebagaimana tersirat dalam Surah Ad-Duha?
A. Karena mereka memiliki derajat yang lebih tinggi daripada orang biasa
B. Karena kekayaan manusia selalu diwji melalui kehadiran mereka
C. Karena manusia cenderung bertindak sombong dan merendahkan kelompok yang lemah
D. Karena mereka adalah kelompok yang paling ditakuti pada masa itu

11. Kata'Al-Insyirah' memiliki arti ....
A. Kelapangan B. Kesusahan C. Kejayaan D. Kemenangan

12. Hubungan yang paling mendasar antara Surah Ad-Duha dan Surah Al-Insyirah adalah ....
A. Keduanya menjelaskan hukum berdagang dalam Islam
B. Keduanya menguraikan nikmat dan pertolongan Allah swt. kepada Nabi Muhammad saw.
C. Keduanya mengandung perintah untuk menunaikan ibadah haji
D. Keduanya diturunkan pada waktu malam hari menjelang fajar

13. Bunyi ayat ke-5 dari Surah Al-Insyirah adalah ....
A. Fa inna ma'al 'usri yusraa C. Wa rafa'naa laka dzikrak
B. Alladzii anqgadha zhahrak D. Faidzaa faraghta fanshab

14. Pesan moral yang terdapat dalam ayat 'Fa inna ma'al 'usri yusraa' adalah ....
A. Kewajiban mensyukuri setiap harta yang dimiliki
B. Larangan untuk meminta-minta kepada orang lain
C. Optimisme bahwa di balik setiap kesulitan pasti terdapat jalan keluar
D. Perintah untuk segera beristirahat setelah bekerja keras

15. Bacalah teks berikut dengan cermat!
Setelah menyelesaikan tugas sekolah yang cukup berat, Hasan tidak langsung bermain atau
bermalas-malasan. la segera bersiap untuk membantu ibunya membersihkan halaman rumah.
Perilaku Hasan sangat sesuai dengan pengamalan Surah Al-Insyirah ayat yang berbunyi ....
A. Alam nasyrah laka shadrak C. Inna ma'al 'usri yusraa
B. Wa wa-dha'naa 'anka wizrak D. Faidzaa faraghta fanshab

16. Surah Al-Insyirah merupakan surah ke-94 di dalam Al-Qur'an dan diturunkan tepat setelah surah ....
A. Ad-Duha B. At-Tin C. Al-Lail D. Asy-Syams

17. Ayat 'Wa wa-dha'naa 'anka wizrak' memiliki makna bahwa Allah swt. telah ....
A. Melapangkan dada Nabi Muhammad saw.
B. Menghilangkan beban penderitaan dari Nabi Muhammad saw.
C. Meninggikan derajat nama Nabi Muhammad saw.
D. Memberikan rezeki yang berlimpah ruah

18. Berdasarkan ayat pertama Surah Al-Insyirah, makna 'kelapangan dada' yang diberikan Allah swt.
kepada Nabi Muhammad saw. paling tepat dimaknai sebagai ....
A. Kesembuhan dari penyakit fisik yang menahun
B. Kemenangan secara mutlak dalam pertempuran fisik
C. Ketenangan hati dan kesabaran dalam menghadapi rintangan dakwah
D. Kelimpahan harta benda yang menjauhkan dari kemiskinan
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19. Hadis tentang amal yang tidak terputus (amal saleh) yang dipelajari pada bab ini diriwayatkan oleh

A. Imam Muslim dari Abu Hurairah ra.

B. Imam Bukhari dari Aisyah ra.

C. Imam Tirmidzi dari Umar bin Khattab ra.
D. Imam Abu Dawud dari Anas bin Malik ra.

20. Dalam hadis tentang amal saleh, disebutkan bahwa semua amal manusia akan terputus saat ia
meninggal dunia, kecuali ... macam perkara.
A. Dua B. Tiga C. Empat D. Lima

21. Berikut ini yang merupakan contoh dari amalan 'Shadaqah Jariyah' adalah ....
A. Memberi makan siang untuk sahabat yang sakit
B. Memberikan uang saku untuk adik pergi ke sekolah
C. Membeli pakaian baru untuk merayakan Idul Fitri
D. Mewakafkan sebidang tanah untuk pembangunan masjid desa

22. Bacalah teks berikut dengan cermat!
Zaid mengajari adiknya cara membaca Al-Qur'an dengan benar. Bertahun-tahun kemudian,
adiknya menjadi seorang gari (pembaca Al-Qur'an) yang fasih dan mengajarkan ilmunya kepada
orang lain. Meskipun Zaid telah wafat, pahala tetap mengalir kepadanya.
Amalan Zaid dalam cerita tersebut termasuk kategori ....
A. Sedekah jariyah yang berupa harta C. Doa anak yang saleh
B. Ilmu yang bermanfaat D. Puasa sunah yang berkelanjutan

23. Salah satu tanda "Waladun shaalihun' (anak yang saleh) menurut hadis tentang amal saleh adalah
anak yang selalu ....
A. Mewariskan harta yang banyak
B. Membanggakan orang tua di depan teman-temannya
C. Mendoakan kebaikan dan ampunan bagi kedua orang tuanya
D. Menuntut ilmu ke luar negeri

24. Bacalah teks berikut dengan cermat!
Pak Umar adalah seorang pengusaha sukses. la memiliki uang yang banyak. la ingin memastikan
bahwa setelah kematiannya nanti, ia masith memiliki tabungan pahala yang terus mengalir untuk
menyelamatkannya di akhirat.
Berdasarkan hadis riwayat Muslim, investasi akhirat yang paling tepat dilakukan Pak Umar adalah

A. Membangun sumur bor di daerah terpencil agar airnya terus dimanfaatkan warga
B. Membagikan seluruh hartanya untuk makan besar bersama penduduk satu desa
C. Menyimpan hartanya di bank agar anak cucunya kelak tidak jatuh miskin

D. Membeli pakaian yang mahal dan disumbangkan untuk peragaan busana

25. Dampak terbesar dari keberhasilan orang tua mendidik anaknya menjadi anak yang saleh
berdasarkan hadis Nabi saw. adalah ....
A. Orang tua akan terbebas dari tuntutan mencari nafkah saat masa tua
B. Orang tua mendapatkan aliran pahala yang tidak terputus melalui doa sang anak
C. Anak tersebut pasti akan menjadi pejabat tinggi yang memajukan desa
D. Anak tersebut dapat membebaskan orang tua dari hukuman duniawi

Pilihlah lebih dari satu jawaban pada huruf A, B, C, atau D jawaban yang paling tepat !

26. Manakah dari pernyataan berikut yang merupakan kandungan utama dari Surah Ad-Duha? (Pilih
dua jawaban yang benar)
A. Penegasan bahwa Allah swt. tidak membiarkan dan tidak membenci Nabi Muhammad saw.

QUR’AN HADIST/SAT/V1/2025/2026/MI PSM NGALE halaman 3 dari 5

ueLIVEWORKSHEETS



27,

28.

29,

B. Perintah untuk memerangi orang-orang kafir yang menghalangi dakwah
C. Larangan berbuat kasar kepada anak yatim dan orang yang meminta-minta
D. Perintah agar umat Islam menunaikan salat wajib lima waktu secara berjamaah

Perhatikan tabel berikut!

No Lafal Ayat Arti

1 Alam nasyrah laka shadrak Bukankah Kami telah melapangkan dadamu

2 Wa wa-dha'naa 'anka wizrak Dan Kami telah meninggikan sebutan (nama)mu

3 Inna ma'al 'usri yusraa Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan

4 Wa ilaa rabbika farghab Maka apabila engkau telah selesai, tetaplah bekerja keras

Berdasarkan tabel tersebut, manakah pasangan lafal dan arti yang benar pada Surah Al-Insyirah?
(Pilih dua jawaban yang benar)

A. Pasangan nomor | C. Pasangan nomor 3

B. Pasangan nomor 2 D. Pasangan nomor 4

Manakah aktivitas berikut yang termasuk dalam kelompok 'Sedekah Jariyah' menurut ajaran Islam?
(Pilih dua jawaban yang benar)

A. Membelikan mainan mahal untuk adik agar ia berhenti menangis

B. Menyumbangkan Al-Qur'an ke musala sekolah untuk dibaca oleh para siswa

C. Menyumbangkan dana untuk pembangunan jalan umum yang memudahkan akses warga

D. Memberikan pinjaman uang dengan bunga yang rendah kepada tetangga

Dari Surah Ad-Duba dan Al-Insyirah, manakah pernyataan berikut yang tergolong bukti kasih
sayang Allah swt. dalam meringankan beban Nabi Muhammad saw.? (Pilih dua jawaban yang benar)
A. Allah swt. memberikan tempat bernaung saat Nabi masih dalam keadaan yatim

B. Allah swt. memberikan bala tentara malaikat yang tak terkalahkan secara kasat mata

C. Allah swt. menurunkan hujan emas untuk membangun kota Makkah

D. Allah swt. meninggikan sebutan nama Nabi Muhammad saw. di antara seluruh umat manusia

. Menurut hadis tentang amal saleh, contoh 'ilmu yang bermanfaat' tercermin pada tindakan berikut

ini. (Pilih dua jawaban yang benar)

A. Seorang peretas yang mengajari temannya cara meretas akun bank orang lain

B. Seorang guru yang tulus mengajarkan tata cara wudu yang benar kepada murid-muridnya

C. Seorang siswa yang menyembunyikan rumus cepat agar ia mendapat nilai tertinggi sendirian
D. Seorang penulis buku agama yang membagikan bukunya secara gratis ke perpustakaan desa

Berilah tanda centang (V) pada pilihan Benar atau Salah sesuai dengan pernyataan!

31. Surah Ad-Duha terdiri dari 11 ayat dan diturunkan di kota Madinah sehingga tergolong surah
Madaniyah. Pernyataan di atas sesuai dengan sejarah turunnya Surah Ad-Duha.
Pilihan Jawaban
A. Benar
B. Salah
32. Melalui kalimat 'Faidzaa faraghta fanshab' dalam Surah Al-Insyirah, Allah memerintahkan umat
Islam agar tidak menunda-nunda pekerjaan dan tetap gigih beraktivitas yang bermanfaat setelah
menyelesaikan satu urusan. Pernyataan di atas merupakan pengamalan yang benar dari Surah Al-
Insyirah ayat 7.
Pilihan Jawaban
A. Benar
B. Salah
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33.

Mengajarkan ilmu sihir atau ilmu mencuri kepada orang lain termasuk ke dalam kategori ilmu yang
bermanfaat selama ilmu itu digunakan untuk menghasilkan banyak uang.

Pernyataan di atas sesuai dengan makna ilmu yang bermanfaat ('ilmun yuntafa'u bihi') pada hadis
amal saleh.

Pilihan Jawaban

A. Benar

B. Salah

. Surah Al-Insyirah berjumlah 8 ayat dan diawali dengan lafal 'Alam nasyrah laka shadrak'.

Pernyataan di atas merupakan struktur isi Surah Al-Insyirah yang benar.

Pilihan Jawaban

A. Benar

B. Salah

. Pahala dari amalan sedekah jariyah akan terus mengalir kepada pelakunya sekalipun pelakunya telah

meninggal dunia. Pernyataan di atas sejalan dengan sabda Rasulullah saw. tentang tiga amal yang
tidak terputus.

Pilihan Jawaban

A. Benar

B. Salah

Jawablah pertanyaan di bawah ini (isian dan uraian) dengan benar dan tepat!

36.
37.

38.
39,

40.
41.

42.

43.

45.

Surah Ad-Duha ayat ketiga berbunyi 'Maa wadda'aka rabbuka wa maa ....'

Dalam Surah Al-Insyirah, Allah swt. berjanji dan menegaskan hingga dua kali bahwa sesudah
kesulitan pasti ada ....

Apabila seseorang wafat, maka terputuslah semua amalnya kecuali ... hal.

Berdasarkan Surah Ad-Duha ayat ke-10, sikap yang harus kita hindari ketika didatangi oleh orang
miskin yang meminta-minta adalah dengan tidak ....

Kata 'shadaqatun jariyatun' dalam hadis tentang amal saleh memiliki arti sedekah yang ....

Tuliskan larangan-larangan yang disebutkan oleh Allah swt. dalam Surah Ad-Duha ayat ke-9 dan
ke-10 terkait interaksi sosial di masyarakat!

Mengapa Allah swt. mengulang kalimat 'Fa inna ma'al 'usri yusraa, inna ma'al 'usri yusraa' sampai
dua kali berturut-turut dalam Surah Al-Insyirah? Jelaskan analisis kalian!

Sebutkan 3 (tiga) amal perbuatan yang pahalanya tidak akan terputus meskipun seseorang telah
meninggal dunia beserta 1 contoh untuk masing-masing amalnya!

Buatlah satu contoh skenario penerapan ajaran Surah Al-Insyirah ayat ke-7 ('Maka apabila engkau
telah selesai dari sesuatu urusan, tetaplah bekerja keras untuk urusan yang lain") dalam kehidupan
seorang pelajar di madrasah!

Jelaskan keterkaitan makna antara Surah Ad-Duha dan Surah Al-Insyirah mengenai nikmat dan
pertolongan Allah swt. kepada Nabi Muhammad saw.!
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