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Unidad 4: La comida, la cultura y la UNESCO

Lectura: ;Qué es la UNESCO?

: La palabra UNESCO es un acrénimo en inglés que significa
— ‘y""'“ i United Nations Educational,
II [ s n II - @ Scientific and Cultural
—_— ) Organization. En espaniol, se
traduce como Organizacion de

A0,
o

Gt

las Naciones Unidas para la

Educacion, la Ciencia y la Cultura.

La UNESCO fue fundada en el afio 1945, justo después de la Segunda Guerra Mundial. Después
de la guerra, muchos paises querian crear una organizacion internacional que promoviera la paz.
La idea principal era que la educacion, la ciencia y la cultura podian ayudar a prevenir conflictos
futuros.

El objetivo principal de la UNESCO es promover la paz y la cooperacion internacional por medio
de la educaciédn, la ciencia y la cultura. La organizacion trabaja con muchos paises del mundo.

La UNESCO protege el Patrimonio de la Humanidad. Cuando un lugar o una tradicion recibe este
titulo, significa que es muy importante para toda la humanidad y que debe ser protegido para las
futuras generaciones.

Existen dos tipos principales de patrimonio: el patrimonio cultural y el patrimonio natural. El
patrimonio cultural incluye edificios historicos, ciudades antiguas, monumentos y tradiciones
culturales. El patrimonio natural incluye parques nacionales, montafias, bosques y otros lugares
naturales importantes.

La UNESCO también protege tradiciones gastronémicas. Un ejemplo es
la cocina tradicional mexicana, que fue reconocida en 2010, Otros
ejemplos incluyen la gastronomia francesa y la dieta mediterranea.
Cuando la UNESCO protege una tradicion culinaria, no protege solo la
comida. También protege las técnicas de preparacion, los ingredientes
tradicionales y el significado cultural. La comida puede representar la

identidad y la historia de un pueblo.
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Yarte 1: Vocabulario — Seleccion mualtiple
1. Patrimonio

kIR AEVISTA
El patrimonio cultural se define come el conjunto de bienes materiales o

Inmateriales que, por su gran valor histérico o artistico, han de ser protegidos y
conservados para transmitirios a las futuras generaciones.

a) Algo moderno y nuevo
b) Algo que no es importante
¢) Algo valioso que se hereda del pasado

2. Preservar

a) Proteger y maniener algo importante
b) Cambiar completamente algo
¢) Ignorar una tradicion

3. Tradicion

a) Una costumbre que pasa de generacion en generacion
b) Un edificio famoso
¢) Un evento deportivo moderno

4. Identidad

a) Una organizacion internacional
b) Lo que define quién eres o qué representa un grupo
c) Un tipo de comida tradicional
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Parte 2: Comprension — Seleccion multiple

5. ;Qué significa UNESCO en inglés?

a) United Nations Economic and Social Organization
b) United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
¢) Universal Network of Science and Culture

6. ; Cudndo fue fundada la UNESCO?

a) 1918
b) 1985
c) 1945

7. ;Cual es el objetivo principal de la UNESCO?

a) Promover la paz por medio de la educacion, la ciencia y la cultura
b) Crear nuevas tradiciones culinarias
c¢) Construir monumentos modernos

8. ;Cual es un ejemplo de patrimonio natural?

a) Una receta tradicional
b) Un parque nacional
c¢) Una danza folklorica

9. ;Qué protege la UNESCO cuando protege una tradicion gastronomica?

a) Solo el restaurante mas famoso
b) Las técnicas, los ingredientes y el significado cultural
¢) Solo la receta escrita
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Parte 3: Aplicacion — Seleccion miltiple

10. ¢ Por qué puede ser la comida parte del patrimonio cultural?

a) Porque representa la identidad y la historia de un pueblo
b) Porque es siempre saludable
c) Porque es barata

11. ;Cual de las siguientes tradiciones esta protegida por la UNESCO?

a) La cocina tradicional mexicana
b) Todas las comidas rapidas internacionales
¢) Solo restaurantes de lujo

12, ;Cual es la mejor razon para proteger una tradicion cultural?

a) Para vender mas productos
b) Para olvidar el pasado
c¢) Para mantener la cultura para las futuras generaciones
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