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Pozitia si functia sistemului digestiv: Lesson Recap

@ Calatoria Marului

Imagineaza-ti ca tocmai ai luat o muscaturd mare dintr-un mar rosu. Folosind ceea ce ai invatat
ast@zi, descrie pe scurt traseul marului prin corpul tau.

1. Numeste organele prin care trece marul, in ordinea corecta:

& Detectivul de Igiena

Un sistem digestiv sdndtos depinde de obiceiurile noastre. Explica DE CE sunt importante
urmatoarele reguli de igiend pe care le-am discutat.

Reguld de Igiend De ce ajutd sistemul digestiv?

Spdlarea madinilor inainte de masa

Mestecarea lentd si completd a
alimentelor

Spdlarea fructelor si legumelor

& Reflectia 3-2-1
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Gdndeste-te la lectia de astdzi si completeaza spatiile de mai jos.

3 termeni noi pe care i-am invatat azi:

Situatie: Prietenul tdu, Mihai, mananca mereu foarte repede
in pauza si apoi se pldnge cd il doare burta.

Ce sfat prietenesc i dai, bazat pe ce ai invatat azi despre functia
stomacului?
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