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Vocé vai ouvir novamente trechos de dudios para resolver os exercicios abaixo. You will listen to the audio excerpts below to complete the exercises.

1) Anote usando numeros, mas ndo letras (ex.: 9 - retreve) quantas calorias s3o gastas para cada tarefa doméstica e o valor total,
conforme informado no audio. Write down using numbers, not letters (e.g. 9 — petrine) how many calories are burned for each
household task, as presented in the audio. (without the word calories)

O trabalho de uma dona de casa faz com que ela gaste muitas calorias. Sao...

arrumanadoacama ... calorias (o tirando o po dos MOVEIS ... calorias
COTRHARHD . concoamvermannngspmssnsos calorias servindo comida ...........coocoeiieiiinnnn. calorias

cuidando do jardim ..., calorias tomando conta das criangas ... calorias
lavandolougasisnmsmaimms calorias paravarrer 0 chdo ........ccovveciicinin calorias

usando aspirador ... calorias Oquedd ... calorias
passando roUPa .....ococvveeiieiiiiinianeenn calorias 1
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