3. FISA DE LUCRU

Nume elev:
Clasa:
Data:

Titlu : Cata api costd masa noastri?

Ce este amprenta de apid? (completare cu rispuns scurt)
Citeste explicafia si apoi completeazd.

Amprenta de apd aratd catd apd este necesard pentru a realiza un produs (alimente, haine, obiecte efc ), ludnd in considerare tot lanful de productie:

de la cresterea planteloy sau animalelor, pdnd la produsul final ajuns in magazin,

intrebare: Amprenta de api a unui produs inseamni cdi...

Preprp us s

Sarcina:
1. Formeazd un grup de 4 colegi.
2. Alegeti un fel principal si un desert din brosura de retete. (meniu pentru 4 persoane)
3. Identificati ingredientele necesare pentru prepararea mesei alese din cartonagele disponibile,
4. Estimati cantitatea de api necesard pentru fiecare ingredient (in litri).
5. Calculati amprenta totali de api a mesei voastre.
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Tabel de completat:

Nr. Ingredient Cantitate Amprenti de api (Litri’/Kg) Consum de api Calcule

Exemplu Rosii 400 g 214 Likg 85,6 L 400 g=0.4 kg
0,4 x 214 =85,6

Total estimat:
Atentie ca si putefi calcula, aduceti-va aminte de conversia Kg - g (1 Kg= 1000 g) si de L — mi ( 1 L. =1000 mil)!!!
intrebiri pentru reflectie:

1. Care ingredient a avut cea mai mare amprenti de apa?
Rispuns:

Scrie un gind despre ce ai invitat astizi:

wASHizi am Invigat cd.."”
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