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Lembar Kerja
Action Planning
(Perencanaan Tindakan)

Formulir ini membantu kamu menyusun rencana pengembangan
keterampilan agar tetap fokus dan terarah. Kamu bisa menggunakannya
sendiri atau bersama guru BK.

(Nama: Tanggal: )

1. Keterampilan yang Ingin saya Kembangkan:
(Tuliskan satu keterampilan yang ingin kamu latih dan kuasai)

2. Apa yang Ingin Saya Tingkatkan atau Pertahankan:
(Misalnya: kedisiplinan, kemampuan kerja tim, kepercayaan diri, dlil.)

3. Tujuan Pribadi/Profesional Saya:
(M‘tsalnyo: agar siap kerja, bisa ikut lomba, diterima magang, dii.)

4. Cara Saya Akan Belajar (Metode Pengembangan):
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. Dimana saya bisa latihan keterampilan ini (Peluang Penerapan):

. Tanda saya sudah berhasil (Ukuran Keberhasilan):
(Contoh: tugas selesai tepat waktu, lebih percaya diri, hasil nilai meningkat,

mendapat pujian guru/pembimbing, dll.)

. Siapa atau apa yang bisa membantu saya (Dukungan):

. Cara aaya akan belajar (Metode Pengembangan):

Catatan:

Lembar kerja ini menjadi panduan awal bagi peserta didik untuk menyusun
langkah pengembangan diri secara terarah. Dengan perencanaan yang jelas,
peserta didik dapat lebih siap menghadapi perubahan dan tantangan di

dunia kerja.
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