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'~ KEGIATAN BELAJAR
Perubahan Iklim

[A. Indikator Pembelajaranj

Setelah mempelajari materi pada kegiatan belajar ini, diharapkan Ananda dapat:

1. Menjelaskan penyebab terjadinya perubahan iklim.
2. Menganalisis dampak perubahan iklim terhadap lingkungan dan kehidupan manusia.
3. Mengidentifikasi dan menjelaskan upaya mitigasi serta adaptasi untuk menghadapi

perubahan iklim.

B. Aktivitas pembelajaran

Setelah mempelajari materi pembelajaran yang diuraikan pada Kegiatan Belajar 1 ini,
Ananda diharapkan dapat menganalisis penyebab, dampak, dan berbagai upaya yang dapat
dilakukan untuk menghadapi perubahan iklim. Pelajarilah secara seksama setiap topik dari
materi pembelajaran yang disajikan! Satu hal penting vang perlu Ananda lakukan dalam
mempelajari modul ini adalah membuat catatan mengenai bagian-bagian materi yang belum
atau masih sulit Ananda pahami.

Dalam mempelajari materi pembelajaran pada Kegiatan Belajar 1 ini, Ananda akan
menemukan soal-soal latihan. Usahakanlah semaksimal mungkin untuk mengerjakan seluruh
soal latihan tersebut tanpa terlebih dahulu melihat Kunci Jawaban yang disediakan pada
bagian akhir modul.

Ananda baru diperkenankan mempelajari materi pembelajaran pada Kegiatan Belajar 2
setelah berhasil mengerjakan 75% soal-soal latihan pada Kegiatan Belajar | dengan benar. Jika
setelah mengerjakan soal-soal tersebut Ananda belum mencapai 75% jawaban benar, jangan
berkecil hati. Pelajarilah kembali secara lebih cermat bagian-bagian materi yang masih belum
sepenuhnya dipahami. Setelah itu, kerjakan kembali soal-soal latihannya. Semoga pada
kesempatan berikutnya Ananda mendapatkan hasil yang lebih baik.

Dalam kehidupan sehari-hari, seluruh makhluk hidup sangat bergantung pada stabilitas
kondisi iklim. Coba pikirkan, apa saja indikator yang menunjukkan bahwa iklim kita berada
dalam kondisi yang sehat dan seimbang? Iklim yang stabil ditandai dengan pola cuaca yang
dapat diprediksi, intensitas hujan yang wajar, suhu lingkungan yang tidak ekstrem, serta
kondisi udara yang bersih. Jika stabilitas ini terganggu, maka berbagai sektor kehidupan seperti

pertanian, kesehatan, hingga ekosistem alam dapat terdampak secara langsung.




Pernahkah Ananda memperhatikan perubahan cuaca di sekitar lingkungan sekolah atau rumah?
Apakah menurut Ananda kondisi cuaca tersebut masih stabil atau mulai menunjukkan tanda-
tanda perubahan iklim? Coba Ananda perhatikan video I ini!
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Fenomena seperti ini banyak kita lihat terjadi di berbagai wilayah, terutama di daerah perkotaan
dan pedesaan yang mengalami perubahan pola cuaca. Cuaca yang semakin panas, hujan yang
datang tidak menentu, dan kejadian ekstrem seperti banjir atau kekeringan menjadi tanda
bahwa kondisi iklim mulai berubah. Tentu hal ini tidak hanya mengganggu aktivitas manusia,
tetapi juga memengaruhi kenyamanan dan kesehatan lingkungan sekitar.

Tahukah Ananda apa itu perubahan iklim?

Perubahan iklim adalah berubahnya pola suhu, curah hujan, dan kondisi cuaca lainnya dalam
jangka waktu panjang, yang sebagian besar disebabkan oleh aktivitas manusia, seperti
penggunaan bahan bakar fosil, penebangan hutan, dan peningkatan gas rumah kaca. Perubahan
ini mengakibatkan iklim tidak lagi berfungsi secara normal sebagaimana mestinya, schingga
berdampak pada lingkungan, ekosistem, dan kehidupan manusia.

I. Penyebab pervbahan iklim.

Perubahan iklim yang terjadi dapat menimbulkan berbagai dampak yang merugikan bagi
makhluk hidup. Suhu yang semakin panas, curah hujan yang tidak menentu, serta cuaca ekstrem
dapat menyebabkan terganggunya keseimbangan ekosistem. Ananda dapat mengamati bahwa
perubahan ini membuat beberapa jenis tanaman sulit tumbuh, hewan kehilangan habitatnya,
atau bahkan terjadi penurunan populasi makhluk hidup di suatu daerah.

Apa penyebab terjadinya perubahan iklim tersebut? Perubahan iklim dapat terjadi di
berbagai wilayah, baik daratan, lautan, pegunungan, maupun kawasan perkotaan. Penyebab
utama perubahan iklim berasal dari meningkatnya gas rumah kaca di atmosfer, seperti karbon
dioksida (CO,), metana (CH,), dan dinitrogen oksida (N,0O). Gas-gas ini banyak dihasilkan dari
aktivitas manusia, seperti pembakaran bahan bakar fosil, penebangan hutan, industri,
transportasi, dan pertanian intensif. Peningkatan gas rumah kaca menyebabkan panas
terperangkap di atmosfer sehingga suhu bumi terus meningkat.

Salah satu penyumbang emisi gas rumah kaca yang sering tidak kita sadari adalah
penggunaan energi listrik dan bahan bakar secara berlebithan. Hampir setiap hari, manusia
menggunakan perangkat elektronik, kendaraan bermotor, dan berbagai alat yang membutuhkan
energi, sementara sebagian besar energi tersebut berasal dari sumber yang menghasilkan polusi.
Untuk memahami lebih jelas dampak perubahan iklim terhadap kehidupan makhluk hidup,
Ananda dapat melakukan kegiatan pengamatan pada aktivitas berikut ini!
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Setelah melakukan kegiatan ini, peserta didik diharapkan mampu:
1. Mengidentifikasi tanda-tanda perubahan iklim di lingkungan sekitar.
2.Mengamati dan mencatat perubahan suhu, curah hujan, dan kondisi lingkungan.
3. Menganalisis dampak perubahan iklim terhadap makhluk hidup dan aktivitas manusia.
4. Menyusun data hasil pengamatan sebagai dasar untuk merancang solusi sederhana menghadapi
perubahan iklim.

Alat dan bahan

« Termometer (jika ada)
HP/kamera untuk dokumentasi
Buku catatan dan pulpen
Lembar pengamatan (tabel)
Aplikasi cuaca (opsional, untuk membandingkan suhu/curah hujan)

Cara kerja

1. Lakukan pengamatan di lingkungan sekitar (rumah/sekolah) selama 1-3 hari.
2. Catat kondisi cuaca setiap harinya (misal: cerah, panas, hujan, mendung).
3.Jika memungkinkan, ukur atau catat suhu udara menggunakan termometer atau aplikasi cuaca.
4. Amati tanda-tanda perubahan iklim, seperti:
¢ Suhu meningkat
o Hujan tidak menentu
o Tanaman mengering
o Genangan air atau banjir kecil
o Angin kencang / cuaca ekstrem
5.Foto atau rekam video area yang diamati sebagai dokumentasi.
6. Catat semua hasil pengamatan ke dalam tabel pengamatan yang disediakan.
7. Tuliskan analisis singkat tentang fenomena yang ditemukan:
o Apa yang berubah?
o Apa dampaknya?
o Mengapa hal tersebut bisa terjadi?
8. Kumpulkan hasil pengamatan kepada guru dalam bentuk laporan, tabel, atau presentasi.
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kegiatan 2

Tabel Hasil pengamatan ‘
Tabel . Pengamatan Perubahan Ikiim di Lingkungan Sekitar

Hari/Tanggal

Cuaca
(cerah/pan
as/mendun

g/hujan)

Suhu (°C)

Tanda
Perubahan lklim
yang Diamati

Dampak yang
Terlihat

Dokumentasi (foto/video)




Bacalah tiap soal pilihan ganda dengan teliti (alv pilih satv jawaban
pertanyaan | S g St

1 Perubahan iklim terutama disebabkan oleh...
A. Penurunan aktivitas gunung berapi

B. Peningkatan gas rumah kaca di atmosfer

C. Rotasi Bumi yang melambat

D. Berkurangnya jumlah awan

2. Gas rumah kaca yang paling banyak berkontribusi pada pemanasan global
adalah...
A. Nitrogen

. Oksigen

. Karbon dioksida (CO,)

. Helium

. Salah satu dampak perubahan iklim di wilayah pesisir adalah...
. Penurunan tingkat radiasi matahari
. Kenaikan permukaan air laut
. Menurunnya curah hujan di seluruh dunia
. Pembentukan gunung baru

. Aktivitas manusia yang paling mempercepat perubahan iklim adalah...
. Menanam pohon
. Mengurangi penggunaan plastik
. Pembakaran bahan bakar fosil
. Meningkatkan area taman kota

. Upaya untuk mengurangi dampak perubahan iklim disebut...
. Deforestasi
. Adaptasi dan mitigasi
. Sedimentasi
D. Evaporasi




pertanyaan 2| Sacaiah tiap soal mutipiechoice dengan eitiau pil febih darisaty
Jawaban yang benar sesvai petunjuk soal.

1. Yang termasuk gas rumah kaca adalah...
A. Karbon dioksida (CO-)

B. Metana (CH,)

C. Dinitrogen oksida (N-O)

D. Helium (He)

2. Dampak perubahan iklim berikut yang benar adalah...
A. Kenaikan permukaan air laut

B. Cuaca ekstrem menjadi lebih sering

C. Mencairnya es di kutub

D. Semua wilayah di bumi menjadi kering total

3. Aktivitas manusia yang memperparah perubahan iklim adalah...
A. Pembakaran bahan bakar fosil

B. Deforestasi

C. Produksi industri besar-besaran

D. Menanam pohon

4. Upaya mitigasi perubahan iklim berupa...
A. Mengurangi penggunaan energi fosil

B. Menghemat listrik

C. Mengembangkan energi terbarukan

D. Meningkatkan pembakaran batu bara

5. Akibat dari meningkatnya suhu bumi adalah...
A. Terjadinya gelombang panas (heatwave)

B. Gangguan ekosistem dan punahnya spesies
C. Perubahan pola curah hujan

D. Penurunan kandungan CO, di atmosfer




pertanyaan 3

1.Pada hari atau kondisi cuaca apa terjadi perubahan paling mencolok di
lingkungan (misalnya suhu sangat panas, hujan tiba-tiba, angin kencang,

atau tanaman tampak layu)

2.Pada hari atau kondisi cuaca apa lingkungan tampak paling stabil atau

tidak banyak berubah?

3.Menurut pengamatan Ananda, faktor apa yang paling memengaruhi
perubahan kondisi lingkungan selama kegiatan berlangsung (suhu, hujan,

angin, atau lainnya)? Jelaskan alasannya!

4.Apa dampak perubahan suhu atau curah hujan yang Ananda lihat
terhadap makhluk hidup (tanaman, hewan kecil, atau manusia) di

lingkungan sekitar?

5.Dari data pengamatan, apa yang dapat Ananda simpulkan tentang tanda-

tanda perubahan iklim di lingkungan sekitar?
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Apakah Ananda telah mampu mengidentifikasi usaha apa saja yang dapat Ananda lakukan
untuk membantu mengurangi dampak perubahan iklim? Saya percaya masih ada usaha lain
vang dapat Ananda lakukan. Silakan tuliskan jawabannya!

MWW

[ C. Tugas ]

Jawablah pertanyaan di bawah ini di buku latihan Ananda!
|. Apa yang dimaksud dengan perubahan iklim?
2.Sebutkan 3 penyebab utama perubahan iklim!
3.Sebutkan 3 contoh langkah penting untuk mengurangi emisi gas rumah kaca!
4. Usaha apa yang bisa Ananda lakukan untuk membantu mencegah terjadinya perubahan

iklim?
5.Sebutkan 3 dampak perubahan iklim bagi lingkungan dan kehidupan manusia!
Jawaban :




A

Instruksi Pengerjaan
Bacalah setiap pernyataan berikut mengenai perubahan iklim dengan cermat.
Tentukan apakah pernyataan tersebut BENAR atau SALAH berdasarkan pengetahuan
yvang kamu miliki.

MV\WW

pertanyaan

Perubahan iklim hanya disebabkan oleh
proses alami tanpa pengaruh manusia.

Pemanasan global merupakan bagian dari
perubahan iklim.

Deforestasi dapat memperburuk perubahan
iklim.

Es di kutub tidak terpengaruh oleh
perubahan iklim.

Menggunakan transportasi umum dapat
membantu mengurangi dampak perubahan
iklim.
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