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@ Ketika kamu bermain dengan teman, mendapatkan
hadiah, atau melakukan sesuatu yang kamu sukai,

perasaan apa yang kamu rasakan?

Ketika kamu harus melakukan sesuatu yang baru atau

harus tampil di depan banyak orang, perasaan apa yang
kamu rasakan?

Ketika seseorang tidak mau berbagi mainan atau
menyakiti hatimu, perasaan apa yang kamu rasakan?
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@ Ketika seseorang mengambil barang milikmu tanpa izin
atau mengganggumu saat kamu sedang fokus,
perasaan apa yang kamu rasakan?
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